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Η λεκάνη
απορροής
του
Κηφισού
ποταµού

Έκταση λεκάνης
380 km2

Ποσοστό
αστικοποιηµένης
περιοχής στη
λεκάνη ~60%
Μήκος κύριας
διαδροµής 22
km (14 σε
αστική περιοχή) 
Για σύγκριση: 
έκταση Αθήνας
~330 km2
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Ο Κηφισός ως υπόνοµος

13 και 14 ∆εκεµβρίου
2000: «Οι ελληνικές αρχές
ενηµέρωσαν την Επιτροπή
ότι θεωρούν τον ποταµό
Κηφισό ως υπόνοµο»
21 Μαΐου 2001: «Οι
ελληνικές αρχές …
επιβεβαιώνουν [εγγράφως] 
αφενός ότι ο Κηφισός δεν
είναι ποταµός, καθώς
στερείται φυσικών υδάτων
καθ’ όλη τη διάρκεια του
έτους, και αφετέρου ότι
αποτελεί µέρος των
υπονόµων που
κατευθύνουν τα λύµατα
στην Ψυττάλεια»

http://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2004_2009/documents/cm/536/536000/536000el.pdf



∆. Κουτσογιάννης, Ο Κηφισός ως ποταµός 4

Ο Κηφισός ως αυτοκινητόδροµος
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Ο Κηφισός ως χωµατερή
Κηφισός, 
Χαµόµυλος, Αχαρνές

Ρέµα Σουνά, Αχαρνές



∆. Κουτσογιάννης, Ο Κηφισός ως ποταµός 6

Ο Κηφισός ως αµαξοστάσιο (ΗΛΠΑΠ)

Κηφισός, Νέα Φιλαδέλφεια
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Ο Κηφισός ως εγκατάσταση επεξεργασίας
λυµάτων

Ρέµα Πύρνας, Μεταµόρφωση
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Ο Κηφισός ως δηµόσια κτηριακή υποδοµή

Κτήριο ΕΛΤΑ, Βασιλικό Ρέµα, Κρυονέρι
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Ο Κηφισός ως ιδιωτική υποδοµή
Τυπογραφικό
συγκρότηµα, 
Βασιλικό Ρέµα, 
Κρυονέρι
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Ο Κηφισός ως δηµοτική υποδοµή

Ρέµα Κρυονερίου, 
δρόµοι και πεζόδροµοι
στην κοίτη



∆. Κουτσογιάννης, Ο Κηφισός ως ποταµός 11

Ο Κηφισός ως βιοµηχανική περιοχή
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Ο Κηφισός ως «παιδική χαρά»

Κηφισιά, Ρέµα Φραγκοπούλου (παραχείµαρρος Πύρνας)
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Ο Κηφισός
ως
ακτινογραφία

Καθηµερινή, 
11 Μαρτίου 2007
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Ο Κηφισός ως ποταµός
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Γιατί έχει σηµασία η υδρολογική/υδραυλική
λειτουργία του Κηφισού ως ποταµού;
Απώλειες σε ανθρώπινες ζωές από πληµµύρες στην Αθήνα 100ετία 1896-1995

Ηµεροµηνία Θύµατα Ηµεροµηνία Θύµατα
14/11/1896 61 29/10/1938 1 
23/11/1925 8 5-6/11/1961 40 
26/10/1930 2 2/11/1977 38 
17/10/1933 1 27/10/1980 1 
2/12/1933 2 5/10/1989 7 
22/11/1934 6 15/1/1991 1 
5/11/1936 2 21-22/10/1994 9 
Σύνολο 100ετίας 179 

Αντίστοιχος αριθµός θανάτων από σεισµούς στην Αττική: 18 
Πηγή: Μ. Νικολαΐδου & Ε. Χατζηχρίστου, Καταγραφή και αποτίµηση καταστροφών από πληµµύρες
στην Ελλάδα και την Κύπρο, ∆ιπλωµατική εργασία, ΕΜΠ, 1995
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Πληµµύρα 1934
(βιωµατική µεταφορά του Μάρκου Βαµβακάρη) 

Μόλις βγήκα στη στεριά
δυο παιδιά και µια γριά
σ’ ένα δέντρο ανεβασµένοι
εγλυτώσαν οι καηµένοι.

Περιστέρι και Μοσχάτο
τα’ καν όλα άνω κάτω
Καµίνια και Αγιά Σωτήρα
τα πνιξ’ όλα η πληµµύρα. 

“Πληµµύρα”,  Ζεϊµπέκικο, 
Μ. Βαµβακάρης, 
εκτέλεση Μάρκος και Μαρίτσα
Πανδρά, 
δίσκος 78 στροφών
Columbia, ∆εκέµβριος 1934

Με τη φετινή πληµµύρα
όρη και βουνά επήρα
είδα µάνα να φωνάζει
και βαριά ν’ αναστενάζει
(µάνα)

“Το µωρό το µικρό το παιδί µου
σώσε µού το και παρ’ τη ζωή µου”

Έπεσα για να το σώσω
κόντεψα να µη γλυτώσω
µε παρέσυρε το ρέµα
µάνα µου δεν είναι ψέµα

Μες στο ρέµα κολυµπούσα
να το σώσω δεν µπορούσα
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Γιατί ο Κηφισός είναι απειλητικός ποταµός;
Η µέση ετήσια
βροχόπτωση στη Λαµία
(Σπερχειός= ορµητικός)
είναι ~600 mm, κατά
50% µεγαλύτερη από
τα ~400 mm της
Αθήνας (Κηφισός)
Όµως τα επιµέρους
επεισόδια βροχής είναι
πολύ πιο ισχυρά στην
Αθήνα
Π.χ. στη χρονική
κλίµακα της ώρας,  
βροχές που συµβαίνουν
στην Αθήνα µια φορά τη
10ετία, στη Λαµία
συµβαίνουν περίπου µια
φορά την 50ετία
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Τ = 2 - Λαµία
Τ = 10 - Λαµία
Τ = 100 - Λαµία
Τ = 1000 - Λαµία
Τ = 10000 - Λαµία
Τ = 60000 - Λαµία
Τ = 2 - Αθήνα
Τ = 10 - Αθήνα
Τ = 100 - Αθήνα
Τ = 1000 - Αθήνα
Τ = 10000 - Αθήνα
Τ = 60000 - Αθήνα

Πηγή:  Κουτσογιάννης, ∆., Ν. Μαµάσης, και Α. Ευστρατιάδης, Υδρολογική µελέτη
λεκάνης Σπερχειού, Υδρολογική-Υδραυλική Μελέτη για την Αντιπληµµυρική Προστασία
της Νέας ∆ιπλής Σιδηροδροµικής Γραµµής κατά τη ∆ιέλευσή της από την Περιοχή του
Ποταµού Σπερχειού, Εργοδότης: ΕΡΓΑ ΟΣΕ, Ανάδοχος: ∆. Σωτηρόπουλος, 
Συνεργαζόµενοι: ∆. Κουτσογιάννης, 197 σελίδες, Αθήνα, Ιανουάριος 2003.
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Παρέχουν επαρκή αντιπληµµυρική ασφάλεια
τα έργα διευθέτησης του Κηφισού;
Το διευθετηµένο τµήµα έχει παροχετευτικότητα από 400 m3/s 
(ανάντη του Ποδονίφτη) µέχρι 1400 m3/s (εκβολές)
Οι παροχές αυτές έχουν προσδιοριστεί τη δεκαετία του 1970 µε τις
τότε συνθήκες και γνώσεις, και για περίοδο επαναφοράς 50 ετών
Σήµερα, µε τις ήδη διαµορφωµένες συνθήκες αστικοποίησης, µε τα
νεότερα υδροµετεωρολογικά δεδοµένα, και τις πιο πρόσφατες
επιστηµονικές και τεχνολογικές εξελίξεις, εκτιµάται ότι το
παρεχόµενο επίπεδο ασφάλειας είναι αρκετά µικρότερο των 50 ετών
(π.χ. 20 ετών)
Σε πολλά συµβάλλοντα ρέµατα το επίπεδο ασφάλειας είναι ακόµη
µικρότερο (π.χ. 10 ετών)
∆εν είµαστε σε θέση να γνωρίζουµε µε ακρίβεια το επίπεδο
ασφάλειας: Χρειαζόµαστε µετρήσεις και µοντέλα
Γενικώς το επίπεδο ασφάλειας 10-50 ετών δεν είναι ικανοποιητικό —
αλλά δύσκολα µπορεί να βελτιωθεί στα ήδη διευθετηµένα τµήµατα
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Τι συµβαίνει µε το µη διευθετηµένο τµήµα
του Κηφισού;
Χωροταξικά έχουν µελετηθεί και θεσµοθετηθεί (µε Π∆) οι ζώνες
προστασίας Α και Β (1994)
Το δύσκολο κοµµάτι των θεσµικών ρυθµίσεων (αποµάκρυνση
βιοµηχανιών) δεν έχει υλοποιηθεί

∆εν έχει γίνει
υδρολογική και
υδραυλική µελέτη του
µη διευθετηµένου
τµήµατος
Ως αποτέλεσµα, δεν έχει
οριοθετηθεί η κοίτη και
οι ζώνες προστασίας από
πληµµύρες



∆. Κουτσογιάννης, Ο Κηφισός ως ποταµός 20

Ανοιχτά ή κλειστά ρέµατα;

Κλειστό ρέµα: 
Ποδονίφτης στη Νέα Ιωνία
(καθώς και ανάντη της Λ. 

Κηφισίας)

Ανοιχτό ρέµα: 
Ποδονίφτης στη Φιλοθέη
(ρέµα Φιλοθέης) 
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Ωφελεί από υδραυλική άποψη η κάλυψη των
ρεµάτων;
Παράδειγµα/
επίδειξη µε
απλουστευµένους
υπολογισµούς
(Manning, 
οµοιόµορφη ροή) 

Στοιχεία από τη
διατοµή του
Κηφισού στο
ύψος της
Λ. Καβάλας

Συµπέρασµα: 
Σηµαντική µείωση
του επιπέδου
ασφάλειας

Ζώνη
ασταθειών/
αβεβαιότητας

Μείωση παροχετευτικότητας λόγω της
κατάληψης δυνητικού χώρου ροής από
έργα σκυροδέµατος

Μείωση παροχετευτικότητας λόγω
τριβών στην πλάκα σκυροδέµατος

Ροή µε
ελεύθερη
επιφάνεια

Μείωση της
παροχετευτικό-
τητας > 40%
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Παράδειγµα/επίδειξη µε απλουστευµένους υπολογισµούς για την
επίδραση του µεσοτοίχου
Στοιχεία από τη διατοµή του Κηφισού στο ύψος της Λ. Ποσειδώνος

Ωφελεί από υδραυλική άποψη η δηµιουργία
σύνθετων διατοµών;

Μείωση της
παροχετευτικό-
τητας > 25% 
λόγω
µεσότοιχου

Συµπεράσµατα
1. Το σκυρόδεµα βλάπτει την

υδραυλική—και την ασφάλεια
2. ∆υστυχώς ένα τµήµα του

Κηφισού (στο ύψος της Λ. 
Καβάλας), καθώς και πολλά
συµβάλλοντα ρέµατα, έχουν
διευθετηθεί µε κλειστή διατοµή

3. ∆υστυχώς σε ένα του Κηφισού
κατασκευάστηκε µεσότοιχος

4. Ευτυχώς αποφεύχθηκε η
κατασκευή µεσότοιχου στο
σύνολο της διευθέτησης
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Τι θα συµβεί αν η πληµµυρική παροχή ξεπεράσει
την παροχετευτικότητα της διευθετηµένης κοίτης;
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Συνολικό πληµµυρογράφηµα
Πληµµυρογράφηµα οχετού
Επιφανειακό πληµµυρογράφηµα
Ολικό υετογράφηµα
Απώλειες βροχής

Το ερώτηµα έχει ιδιαίτερο
νόηµα µε δεδοµένα ότι: 
1. Το παρεχόµενο επίπεδο
ασφάλειας είναι γενικά
χαµηλό, και

2. ∆ύσκολα µπορεί πια να
βελτιωθεί µε
κατασκευαστικά µέτρα

Απάντηση: θα συµβούν
υπερχειλίσεις και
επιφανειακή απορροή:
1. Είτε µε σχηµατισµό

«διώροφων ρεµάτων»
(ροή στην ίδια διαδροµή)

2. Είτε µε διάχυση των
οµβρίων σε ευρύτερες
περιοχές

Χρειάζεται ποσοτικοποίηση
της απάντησης και των
σχετικών κινδύνων

Παράδειγµα: Ο Ποδονίφτης ανάντη της
Λ. Κηφισίας (κλειστή διατοµή)
Υπολογισµοί για την πληµµύρα 100ετίας
Η διατοµή είναι επαρκής µόνο για την πληµµύρα
10ετίας

Κουτσογιάννης, ∆., Υδρολογική µελέτη πληµµυρών, ∆ιερεύνηση και
αντιµετώπιση προβληµάτων ευστάθειας των πρανών και του πυθµένα του
ρέµατος Φιλοθέης µε τη χρήση µαθηµατικών µοντέλων και σύγχρονων
περιβαλλοντικών τεχνικών, 22 σελίδες, Τοµέας Υδατικών Πόρων, Υδραυλικών
και Θαλάσσιων Έργων – Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Αθήνα, 
Σεπτέµβριος 2004.
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Η Οδηγία 2007/60 για τη διαχείριση
του πληµµυρικού κινδύνου
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Άξονες της διαχείρισης των κινδύνων πληµµύρας
σύµφωνα µε την Οδηγία 2007/60
Πρόληψη: 
Αποφυγή δόµησης σπιτιών και βιοµηχανικών κτηρίων σε περιοχές
υποκείµενες σε πληµµύρες
Προσαρµογή αναπτυξιακών σχεδίων στην πληµµυρική
διακινδύνευση
Προώθηση κατάλληλων πρακτικών στη χρήση γης, τη γεωργία
και τη δασοπονία

Προστασία:
Κατασκευαστικά µέτρα
Μη κατασκευαστικά µέτρα για τη µείωση της πιθανότητας
πληµµυρών και των συνεπειών τους

Ετοιµότητα: ενηµέρωση του πληθυσµού για την πληµµυρική
διακινδύνευση και τις απαιτούµενες ενέργειες σε περίπτωση
πληµµύρας
Σχέδια έκτακτης ανάγκης
Επανόρθωση
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Χρονοδιάγραµµα υλοποίησης της Οδηγίας
2007/60 (ορόσηµα)

Έναρξη ισχύος 26.11.2007

Υλοποίηση διοικητικών διευθετήσεων 26.05.2010

Προκαταρκτική αξιολόγηση πληµµυρικής διακινδύνευσης 22.12.2011

Έναρξη κοινωνικών διαβουλεύσεων 22.12.2012

Χάρτες πληµµυρικής επικινδυνότητας & διακινδύνευσης 22.12.2013

Σχέδια διαχείρισης πληµµυρικής διακινδύνευσης 22.12.2015

2η Προκαταρκτική αξιολόγηση πληµµυρικής διακινδύνευσης 22.12.2018

2η έκδοση χαρτών πληµµυρικής επικινδυνότητας & διακινδύνευσης 22.12.2019

Τέλος πρώτου κύκλου διαχείρισης πληµµυρικής διακινδύνευσης 22.12.2021
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Κύριες απαιτήσεις για τους χάρτες πληµµυρικής
επικινδυνότητας και διακινδύνευσης
Σενάρια:
1. πληµµύρες χαµηλής πιθανότητας ή σενάρια ακραίων φαινοµένων
2. πληµµύρες µέσης πιθανότητας (περίοδος επαναφοράς ≥ 100 
χρόνια)

3. πληµµύρες υψηλής πιθανότητας, ανάλογα µε την περίπτωση
Κύρια υδραυλικά ζητούµενα (χάρτες πληµµυρικής επικινδυνότητας):
1. η έκταση της πληµµύρας
2. το βάθος ή η στάθµη νερού
3. η ταχύτητα ροής
Στοιχεία συνεπειών της πληµµύρας (χάρτες πληµµυρικής
διακινδύνευσης)
1. αριθµός κατοίκων που ενδέχεται να πληγούν
2. τύπος οικονοµικής δραστηριότητας στην περιοχή
3. εγκαταστάσεις που ενδέχεται να προκαλέσουν ρύπανση και
προστατευόµενες περιοχές που ενδέχεται να πληγούν

4. άλλες πληροφορίες, π.χ. στερεοπαροχές και πηγές ρύπανσης
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Στοιχεία των σχεδίων διαχείρισης της
πληµµυρικής διακινδύνευσης

Στόχοι και προτεραιότητες
Ανάλυση κόστους-οφέλους
Σχέσεις µε τη διαχείριση εδάφους και νερού, τον
χωροταξικό σχεδιασµό, τη χρήση της γης, την προστασία
της φύσης, τη ναυσιπλοΐα και τις λιµενικές υποδοµές
Εστίαση στην πρόληψη, την προστασία και την
ετοιµότητα έµφαση στα συστήµατα πρόβλεψης
πληµµυρών και έγκαιρης προειδοποίησης
Προώθηση βιώσιµων πρακτικών χρήσης γης, βελτίωση
της συγκράτησης νερού και ελεγχόµενη κατάκλυση
ορισµένων περιοχών σε περίπτωση πληµµύρας
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Πρώτα συµπεράσµατα σχετικά µε την Οδηγία
2007/60

Τη δεκαετία που έρχεται θα κληθούµε —αν αποφασίσουµε να εφαρµόσουµε
την Οδηγία— να αντιµετωπίσουµε µε σοβαρότητα το πρόβληµα των
πληµµυρών στον Κηφισό, το λεκανοπέδιο της Αθήνας και όλη τη χώρα
Το σηµερινό επίπεδο υπολογισµών αντιπληµµυρικής ασφάλειας είναι
ανεπαρκές στα πλαίσια της Οδηγίας
Οι σηµερινές πληµµύρες σχεδιασµού (περιόδου επαναφοράς ≤ 50 ετών) 
θεωρούνται πληµµύρες υψηλής πιθανότητας
Θα χρειαστεί η προσοµοίωση πληµµυρών µέσης πιθανότητας (περιόδου
επαναφοράς ≥ 100 χρόνια) και χαµηλής πιθανότητας (περιόδου
επαναφοράς ≥ 1000 χρόνια)
Σε τέτοιες συνθήκες όλα τα έργα υπερχειλίζουν και οι τρέχουσες
µεθοδολογίες δεν µπορούν να εφαρµοστούν

Απαιτούνται σηµαντικές αλλαγές στον τρόπο αντιµετώπισης των πληµµυρών:
νέα κριτήρια σχεδιασµού
αλλαγή προτύπου — από τον υπολογισµό µεµονωµένων έργων στην
προσοµοίωση όλης της αστικής λεκάνης απορροής µαζί µε το
υδρογραφικό δίκτυο και το δίκτυο των αγωγών οµβρίων
ανάπτυξη νέας τεχνογνωσίας και εργαλείων, τυποποίηση µεθοδολογίας, 
σύνταξη χαρτών/ατλάντων (ισχυρών βροχοπτώσεων, πληµµυρικής
επικινδυνότητας, πληµµυρικής διακινδύνευσης)
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Τι κάνουν οι άλλοι;

Αµβούργο: Οι υπερχειλίσεις
είναι συχνές και οι
οικοδοµές διαθέτουν
συστήµατα «στεγάνωσης»

Πληµµύρα στο Αµβούργο
(Hafencity) στις 2007-11-09
(http://thorstenluedtke.com/gallery
?album=HamburgFlood20071109)

Εξώφυλλο του βιβλίου: Advances in Urban Flood
Management, edited by R. Ashley, S. Garvin, E. Pasche, A. 
Vassilopoulos, and C. Zevenbergen, Taylor and Francis, 
London, 2007. 



∆. Κουτσογιάννης, Ο Κηφισός ως ποταµός 31

Αποκεντρωτική λογική: 
Έλεγχος των οµβρίων στην πηγή
Κεντρική λογική
Μεγάλο µέρος της πληµµυρικής παροχής οφείλεται στην
αστικοποίηση
Πρέπει το Μοσχάτο (κάτω Κηφισός) να «πληρώνει» για τη δόµηση
στο Χαλάνδρι;

Πολεοδοµική νοµοθεσία: Εναλλακτικές επιλογές για νέα κτήρια
Απαγόρευση δηµιουργίας στεγανών επιφανειών πέραν της στέγης
Μηδενική επιβάρυνση (εκροή από το δοµηµένο οικόπεδο ίση µε τη
φυσική απορροή)
Μέγιστα όρια εκροής (π.χ. 5-15 L/s/ha στη Γαλλία)
Μηδενική εκροή (την ώρα που βρέχει – Παρίσι από το 2008, 
Λονδίνο)

Οικονοµικά εργαλεία
Φόρος απορροής οµβρίων ανάλογα µε την αδιαπέρατη επιφάνεια
του οικοπέδου (Σουηδία, Γερµανία, Γαλλία)
Παροχή οικονοµικών κινήτρων για προσαρµογή στις νέες επιλογές
(π.χ. αντικατάσταση πλακόστρωτων επιφανειών µε φυτεµένες)
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Άµεσες προοπτικές και µέτρα
∆εκαετία 2010
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Άµεσες προοπτικές και µέτρα: ∆εκαετία 2010
Εφαρµογή της Οδηγίας 2000/60
Παρακολούθηση της ποσότητας και ποιότητας του
νερού στον Κηφισό
Έλεγχος/µείωση της ρύπανσης

Εφαρµογή της Οδηγίας 2007/60
Χάρτες πληµµυρικής επικινδυνότητας & διακινδύνευσης
Σχέδια διαχείρισης πληµµυρικής διακινδύνευσης
(όχι άλλα έργα χωρίς ολοκληρωµένο σχέδιο διαχείρισης)

Οριοθέτηση – προστασία – ήπιες παρεµβάσεις στα
ακάλυπτα ρέµατα
Θεσµοθέτηση κανονιστικών διατάξεων για τη µείωση της
εκροής οµβρίων σε επίπεδο οικοδοµικού/κτηριοδοµικού
κανονισµού
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Απώτερες προοπτικές
∆υο παραδείγµατα
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ΠΡΙΝ Cheonggye-cheon, Σεούλ, Νότια Κορέα ΜΕΤΑ

1950 1959 2001

2005 2005

Μήκος 10 km και λεκάνη απορροής 50 km2 (Για σύγκριση: Κηφισός 22 km, 380 km2)

Κόστος: 0.9 δισ. US$ + 12 δισ. US$ για την ανάπτυξη της ευρύτερης περιοχής
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Ποταµός Porsuk στο Eskisehir, Τουρκία (50 εκατ. δολάρια) 

http://en.wikipedia.org/wiki/Porsuk_River
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Αναγνωρίσεις

Ευχαριστώ τους πιο κάτω συναδέλφους για τη βοήθειά τους
στην παροχή δεδοµένων και πληροφοριών ή/και για τις
συζητήσεις και απόψεις τους:

Ν. Ζαρκαδούλας
Α. Κουκουβίνος
Α. Κούσης
Λ. Λαζαρίδης
Κ. Λάσκαρης
Α. Νικολόπουλος
Π. Παπανικολάου
∆. Σωτηρόπουλος
Ε. Χούλη
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