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Αἴγυπτος ἐς τὴν Ἕλληνες ναυτίλλονται ἐστὶ
Αἰγυπτίοισι ἐπίκτητός τε γῆ καὶ δῶρον τοῦ
ποταμοῦ
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Το σκηνικό
Με μήκος περίπου 6 700 km, ο 
Νείλος είναι ο μεγαλύτερος 
ποταμός στη Γη, με χρόνο 
διαδρομής μέχρι 45 ημέρες. 

Η λεκάνη του, επιφάνειας 3.3 
εκατομμυρίων km2, εκτείνεται 
σε 11 Αφρικανικές χώρες.

Ο Λευκός Νείλος (δυτικός 
κλάδος) ξεκινά από τη Λίμνη 
Victoria, τη μεγαλύτερη 
τροπική λίμνη στον κόσμο.

Ο Κυανούς Νείλος (ανατολικός 
κλάδος), με τις πηγές του στα 
Αιθιοπικά υψίπεδα, ξεκινώντας 
από τη λίμνη Τάνα, είναι 
υπεύθυνος για το μεγαλύτερο 
μέρος της παροχής του Νείλου.
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Πηγή: Google Earth μετά από μετατροπές 
και προσθήκες
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Οι πρωταγωνιστές

Θαλῆς ὁ Μιλήσιος 
(~624/623 – 
~548/545 π.Χ.), ένας 
από τους Επτά 
Σοφούς, ο πρώτος 
Έλληνας φιλόσοφος,
πατέρας της 
επιστήμης.

Ἡρόδοτος (~484 –
~425 π.Χ.), ιστορικός, 
συγγραφέας του 
έργου Ἱστορίαι, ο 
πρώτος που μελέτησε 
ιστορικά θέματα με 
συστηματική μέθοδο 
έρευνας.

Ἀριστοτέλης (384 –
322 π.Χ.), ιδρυτής του 
Λυκείου και της 
περιπατητικής 
φιλοσοφικής σχολής 
και συγγραφέας 
περίπου 400 βιβλίων.

Harold Edwin Hurst (1880 –
1978), Βρετανός υδρολόγος 
που αφιέρωσε την 
επαγγελματική του 
διαδρομή στη μέτρηση και 
μελέτη του Νείλου, όπου 
δούλεψε 62 χρόνια από το 
1906.

Andrey Nikolaevich
Kolmogorov, 1903 –1987, 
Σοβιετικός μαθηματικός, 
ίσως ο σπουδαιότερος του 
20ού αιώνα, με συμβολή 
στη θεμελίωση των 
πιθανοτήτων και της 
στοχαστικής.
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Προέλευση εικόνων: Visconti (1817), Koutsoyiannis et al. (2007) , Wikipedia



Μέρος Α
Ο Νείλος και η γέννηση της επιστήμης
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Το παράδοξο του Νείλου
Το πρώτο στην ιστορία πρόβλημα 
γεωφυσικής (ειδικότερα υδρολογίας) 
αφορά την αιτία των πλημμυρών του 
Νείλου. Τίθεται απ’ τον Θαλή και 
αναφέρεται απ’ τον Ηρόδοτο. 

Το αίνιγμα ήταν το διαφορετικό 
υδρολογικό καθεστώς σε σύγκριση με 
άλλους ποταμούς της Μεσογείου: οι 
πλημμύρες του Νείλου συμβαίνουν το 
καλοκαίρι.

Η αντιπαράθεση για την πραγματική 
αιτία κράτησε τρεις αιώνες.
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Το πάνω διάγραμμα δίνει τον μέσο ημερήσιο όγκο 
βροχόπτωσης σε km3/μήνα (και το ύψος βροχής σε 
mm/μήνα) πάνω από ένα ορθογώνιο με διαγώνιο 
στα σημεία 9°Β,35°Α και 12°Β,37°Α (με επιφάνεια 
περίπου 74 000 km2, 2.2% της συνολικής λεκάνης), 
που ανήκει στη λεκάνη απορροής του Κυανού 
Νείλου στην Αιθιοπία.

Τους θερινούς μήνες, οι όγκοι βροχόπτωσης στο 
πιο πάνω ορθογώνιο υπερκαλύπτουν τις μέσες 
μηνιαίες παροχές στο Ασουάν.

Τους υπόλοιπους μήνες με τις χαμηλές παροχές, 
είναι πιο σημαντική η συμβολή του Λευκού 
Νείλου. 
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Προέλευση δεδομένων βροχοπτώσεων: NCEP/NCAR Reanalysis 1 (ΗΠΑ). 
Ανάκτηση μέσω της πλατφόρμας climexp (http://climexp.knmi.nl/). 

http://climexp.knmi.nl/


Τοποθέτηση του προβλήματος απ’ τον Ηρόδοτο
τοῦ ποταμοῦ δὲ φύσιος πέρι οὔτε τι τῶν ἱρέων οὔτε ἄλλου οὐδενὸς παραλαβεῖν ἐδυνάσθην. πρόθυμος δὲ ἔα τάδε παρ᾽ αὐτῶν
πυθέσθαι, ὅ τι κατέρχεται μὲν ὁ Νεῖλος πληθύων ἀπὸ τροπέων τῶν θερινέων ἀρξάμενος ἐπὶ ἑκατὸν ἡμέρας, πελάσας δὲ ἐς τὸν
ἀριθμὸν τουτέων τῶν ἡμερέων ὀπίσω ἀπέρχεται ἀπολείπων τὸ ῥέεθρον, ὥστε βραχὺς τὸν χειμῶνα ἅπαντα διατελέει ἐὼν μέχρι 
οὗ αὖτις τροπέων τῶν θερινέων. τούτων ὦν πέρι οὐδενὸς οὐδὲν οἷός τε ἐγενόμην παραλαβεῖν παρὰ τῶν Αἰγυπτίων, ἱστορέων
αὐτοὺς ἥντινα δύναμιν ἔχει ὁ Νεῖλος τὰ ἔμπαλιν πεφυκέναι τῶν ἄλλων ποταμῶν: ταῦτά τε δὴ τὰ λελεγμένα βουλόμενος 
εἰδέναι ἱστόρεον καὶ ὅ τι αὔρας ἀποπνεούσας μοῦνος ποταμῶν πάντων οὐ παρέχεται (Ηροδότου Ἱστορίαι, 2, 19).
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Αλλά για τη φύση του ποταμού δεν κατόρθωσα να μάθω τίποτε, ούτε από τους ιερείς 
ούτε από κανέναν άλλο. Κι όμως εγώ πολύ το ήθελα να πάρω απ᾽ αυτούς πληροφορίες 
για τούτα τα πράγματα, γιατί δηλαδή ο Νείλος κατεβαίνει φουσκωμένος επί εκατό 
ημέρες, αρχίζοντας από το θερινό ηλιοστάσιο και όταν πλησιάζει αυτόν τον αριθμό των 
ημερών, υποχωρεί, η στάθμη του κατεβαίνει, και μένει χαμηλός όλον τον χειμώνα, ως το 
θερινό ηλιοστάσιο και πάλι. Για όλα αυτά από κανέναν Αιγύπτιο δεν κατόρθωσα να 
πάρω πληροφορίες όταν τους ρωτούσα ποιά δύναμη έχει ο Νείλος και είναι 
καμωμένος αντίθετα από τους άλλους ποταμούς· τα παραπάνω λοιπόν ήθελα να μάθω 
και ρωτούσα, καθώς και γιατί ο Νείλος είναι ο μόνος απ᾽ όλους τους ποταμούς που από 
τη μεριά του δεν φυσούν άνεμοι. (Μετάφραση Λ. Ζενάκος.)



Η πρώτη εξήγηση που αφηγείται ο Ηρόδοτος
ἀλλὰ Ἑλλῄνων μὲν τινὲς ἐπίσημοι βουλόμενοι γενέσθαι σοφίην ἔλεξαν περὶ τοῦ ὕδατος τούτου τριφασίας ὁδούς: τῶν τὰς μὲν δύο 
τῶν ὁδῶν οὐδ᾽ ἀξιῶ μνησθῆναι εἰ μὴ ὅσον σημῆναι βουλόμενος μοῦνον. (ό.π., 2, 20).

Μερικοί Έλληνες ωστόσο, θέλοντας να γίνουν διάσημοι για τη σοφία τους, διατύπωσαν 
τρεις απόψεις γι᾽ αυτόν τον ποταμό· από τις απόψεις αυτές, τις δύο δεν τις κρίνω άξιες 
να αναφερθούν, θέλω ωστόσο να πω μόνο τί λένε. (Μετάφραση Λ. Ζενάκος.)

τῶν ἡ ἑτέρη μὲν λέγει τοὺς ἐτησίας ἀνέμους εἶναι αἰτίους πληθύειν τὸν ποταμόν, κωλύοντας ἐς θάλασσαν ἐκρέειν τὸν Νεῖλον. 
πολλάκις δὲ ἐτησίαι μὲν οὔκων ἔπνευσαν, ὁ δὲ Νεῖλος τὠυτὸ ἐργάζεται. πρὸς δέ, εἰ ἐτησίαι αἴτιοι ἦσαν, χρῆν καὶ τοὺς ἄλλους
ποταμούς, ὅσοι τοῖσι ἐτησίῃσι ἀντίοι ῥέουσι, ὁμοίως πάσχειν καὶ κατὰ τὰ αὐτὰ τῷ Νείλῳ, καὶ μᾶλλον ἔτι τοσούτῳ ὅσῳ ἐλάσσονες
ἐόντες ἀσθενέστερα τὰ ῥεύματα παρέχονται. εἰσὶ δὲ πολλοὶ μὲν ἐν τῇ Συρίῃ ποταμοὶ πολλοὶ δὲ ἐν τῇ Λιβύῃ, οἳ οὐδὲν τοιοῦτο
πάσχουσι οἷόν τι καὶ ὁ Νεῖλος. (ό.π., 2, 20).

Η πρώτη λοιπόν από αυτές λέει ότι η αιτία που φουσκώνει ο Νείλος είναι οι ετήσιοι 
άνεμοι [ετησίαι, σημερινή ονομασία μελτέμια, μουσώνες], που τον εμποδίζουν να 
κυλήσει προς τη θάλασσα. Πολλές φορές ωστόσο ετήσιοι άνεμοι δεν φύσηξαν, και ο 
Νείλος έκανε τα ίδια. Εξάλλου, αν η αιτία ήταν οι ετήσιοι άνεμοι, θα έπρεπε και οι άλλοι 
ποταμοί, όσοι κυλούν αντίθετα με τους ετήσιους ανέμους, να παθαίνουν τα ίδια με τον 
Νείλο, και μάλιστα ακόμη περισσότερο, αφού είναι μικρότεροι και έχουν πιο αδύναμα 
ρεύματα. Και υπάρχουν πολλοί ποταμοί στη Συρία, πολλοί και στη Λιβύη, αλλά τέτοια 
πράγματα όπως ο Νείλος δεν τα παθαίνουν. (Μετάφραση Λ. Ζενάκος.)
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Η δεύτερη εξήγηση που αφηγείται ο Ηρόδοτος
ἡ δ᾽ ἑτέρη ἀνεπιστημονεστέρη μὲν ἐστὶ τῆς λελεγμένης, λόγῳ δὲ εἰπεῖν θωμασιωτέρη: ἣ λέγει ἀπὸ τοῦ Ὠκεανοῦ ῥέοντα
αὐτὸν ταῦτα μηχανᾶσθαι, τὸν δὲ Ὠκεανὸν γῆν περὶ πᾶσαν ῥέειν. […] ὁ δὲ περὶ τοῦ Ὠκεανοῦ λέξας ἐς ἀφανὲς τὸν
μῦθον ἀνενείκας οὐκ ἔχει ἔλεγχον: οὐ γὰρ τινὰ ἔγωγε οἶδα ποταμὸν Ὠκεανὸν ἐόντα, Ὅμηρον δὲ ἢ τινὰ τῶν πρότερον 
γενομένων ποιητέων δοκέω τὸ οὔνομα εὑρόντα ἐς ποίησιν ἐσενείκασθαι. (ό.π., 2, 21&23)

Αλλά η δεύτερη άποψη είναι ακόμη πιο αδαής απ᾽ αυτήν που ανέφερα, μόνο που είναι 
πιο εντυπωσιακή στο άκουσμά της: λέει ότι ο Νείλος κάνει αυτά τα καμώματα επειδή 
έρχεται από τον Ωκεανό, και ο Ωκεανός κυλάει γύρω γύρω σε όλη τη γη. […] Όσο γι᾽ 
αυτόν που μίλησε για τον Ωκεανό, έχει αναγάγει την υπόθεση στο άγνωστο, και άρα δεν 
μπορεί να ελεγχθεί· γιατί εγώ δεν γνωρίζω να υπάρχει κανένας ποταμός Ωκεανός, παρά 
μου φαίνεται ότι ο Όμηρος είτε κάποιος παλιότερος ποιητής επινόησε το όνομα και το 
έμπασε στην ποίηση. (Μετάφραση Λ. Ζενάκος.)

Δ. Κουτσογιάννης, Ο Νείλος και τα δώρα του 10



Η τρίτη εξήγηση που αφηγείται ο Ηρόδοτος
ἡ δὲ τρίτη τῶν ὁδῶν πολλὸν ἐπιεικεστάτη ἐοῦσα μάλιστα ἔψευσται: λέγει γὰρ δὴ οὐδ᾽ αὕτη οὐδέν, φαμένη τὸν Νεῖλον ῥέειν ἀπὸ τηκομένης χιόνος: ὃς
ῥέει μὲν ἐκ Λιβύης διὰ μέσων Αἰθιόπων, ἐκδιδοῖ δὲ ἐς Αἴγυπτον. κῶς ὦν δῆτα ῥέοι ἂν ἀπὸ χιόνος, ἀπὸ τῶν θερμοτάτων ῥέων ἐς τὰ ψυχρότερα τὰ πολλά 
ἐστι; ἀνδρί γε λογίζεσθαι τοιούτων πέρι οἵῳ τε ἐόντι, ὡς οὐδὲ οἰκὸς ἀπὸ χιόνος μιν ῥέειν, πρῶτον μὲν καὶ μέγιστον μαρτύριον οἱ ἄνεμοι παρέχονται 
πνέοντες ἀπὸ τῶν χωρέων τουτέων θερμοί: δεύτερον δὲ ὅτι ἄνομβρος ἡ χώρη καὶ ἀκρύσταλλος διατελέει ἐοῦσα, ἐπὶ δὲ χιόνι πεσούσῃ πᾶσα ἀνάγκη ἐστὶ
ὗσαι ἐν πέντε ἡμέρῃσι, ὥστε, εἰ ἐχιόνιζε, ὕετο ἂν ταῦτα τὰ χωρία: τρίτα δὲ οἱ ἄνθρωποι ὑπὸ τοῦ καύματος μέλανες ἐόντες. ἰκτῖνοι δὲ καὶ χελιδόνες δι᾽
ἔτεος ἐόντες οὐκ ἀπολείπουσι, γέρανοι δὲ φεύγουσαι τὸν χειμῶνα τὸν ἐν τῇ Σκυθικῇ χώρῃ γινόμενον φοιτῶσι ἐς χειμασίην ἐς τοὺς τόπους τούτους. εἰ
τοίνυν ἐχιόνιζε καὶ ὅσον ὦν ταύτην τὴν χώρην δι᾽ ἧς τε ῥέει καὶ ἐκ τῆς ἄρχεται ῥέων ὁ Νεῖλος, ἦν ἂν τούτων οὐδέν, ὡς ἡ ἀνάγκη ἐλέγχει. (ό.π., 2, 22)

Η τρίτη άποψη όμως, αν και είναι η ευλογοφανέστερη, είναι μολοντούτο η πλέον αναληθής· γιατί ούτε 
αυτή λέει τίποτε, αφού υποστηρίζει ότι ο Νείλος προέρχεται από το χιόνι που λιώνει· αυτός όμως 
έρχεται από τη Λιβύη, περνάει μέσα από την Αιθιοπία και βγαίνει στην Αίγυπτο. Πώς λοιπόν προέρχεται 
από το χιόνι αφού από τόπους θερμούς κατεβαίνει σε τόπους που είναι γενικά πιο ψυχροί; Για τον 
άνθρωπο που είναι σε θέση να σκέπτεται σωστά γι᾽ αυτά τα πράγματα, δεν είναι λογικό να προέρχεται 
ο Νείλος από το χιόνι, και την πρώτη απόδειξη και τη μεγαλύτερη την προσφέρουν οι άνεμοι που 
φυσούν απ᾽ αυτές τις περιοχές και που είναι θερμοί· ύστερα, σ᾽ αυτήν την περιοχή δεν πέφτει ούτε 
βροχή ούτε παγωνιά, ενώ αν πέσει χιόνι, πρέπει οπωσδήποτε να βρέξει μέσα σε πέντε ημέρες: άρα, αν 
χιόνιζε σ᾽ αυτά τα μέρη, θα έβρεχε κιόλας· τρίτον, οι άνθρωποι είναι μαύροι από την κάψα. Έπειτα, τα 
περδικογέρακα και τα χελιδόνια μένουν εκεί όλον τον χρόνο, και οι γερανοί, για να γλιτώσουν από τον 
χειμώνα που κάνει στη χώρα της Σκυθίας, πηγαίνουν να ξεχειμάσουν σ᾽ αυτούς τους τόπους. Αν λοιπόν 
χιόνιζε έστω και ελάχιστα σ᾽ αυτή τη χώρα όπου κυλάει και απ᾽ όπου αρχίζει να κυλάει ο Νείλος, τίποτε 
από όλα αυτά δεν θα συνέβαινε, και τούτο αποδεικνύεται αναγκαστικά. (Μετάφραση Λ. Ζενάκος.)
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Η εξήγηση του ίδιου του Ηροδότου

εἰ δὲ δεῖ μεμψάμενον γνώμας τὰς προκειμένας αὐτὸν περὶ τῶν ἀφανέων γνώμην ἀποδέξασθαι, φράσω δι᾽ ὅ τι μοι δοκέει
πληθύνεσθαι ὁ Νεῖλος τοῦ θέρεος: τὴν χειμερινὴν ὥρην ἀπελαυνόμενος ὁ ἥλιος ἐκ τῆς ἀρχαίης διεξόδου ὑπὸ τῶν χειμώνων ἔρχεται
τῆς Λιβύης τὰ ἄνω. ὡς μέν νυν ἐν ἐλαχίστῳ δηλῶσαι, πᾶν εἴρηται: τῆς γὰρ ἂν ἀγχοτάτω τε ᾖ χώρης οὗτος ὁ θεὸς καὶ κατὰ ἥντινα, 
ταύτην οἰκὸς διψῆν τε ὑδάτων μάλιστα καὶ τὰ ἐγχώρια ῥεύματα μαραίνεσθαι τῶν ποταμῶν. (ό.π., 2, 24)

Αν όμως πρέπει, αφού κατέκρινα τις προτεινόμενες απόψεις, να υιοθετήσω κι εγώ μια 
άποψη για τα σκοτεινά αυτά ζητήματα, θα πω για ποιόν λόγο νομίζω ότι ο Νείλος 
φουσκώνει το καλοκαίρι· τη χειμερινή περίοδο οι καταιγίδες απωθούν τον ήλιο από τη 
συνηθισμένη διαδρομή του και αυτός έρχεται στα επάνω μέρη της Λιβύης: με λίγα λόγια, 
αυτό είναι όλο και δεν χρειάζονται περισσότερα· επειδή είναι εύλογο, η χώρα που τη 
σιμώνει περισσότερο τούτος ο Θεός και που βρίσκεται από πάνω της, να έχει τη 
μεγαλύτερη δίψα για νερό και οι κοίτες των ποταμών της να ξεραίνονται. (Μετάφραση Λ. 

Ζενάκος.)
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Ποιοι υποστήριζαν τις τρεις εξηγήσεις που 
αφηγείται ο Ηρόδοτος;
Ο Αέτιος ο Αντιοχεύς, φιλόσοφος (περιπατητικός), δοξογράφος, αστρονόμος, 
μετεωρολόγος και φυσικός του 1ου ή 2ου αιώνα μ.Χ., αποκαλύπτει τους υποστηρικτές των 
τριών εξηγήσεων.

Η πρώτη εξήγηση αποδίδεται στον Θαλή:
Θαλῆς τοὺς ἐτησίας ἀνέμους οἲεται πνέοντας τῇ Αἰγύπτῳ ἀντιπροσώπους ἐπαἰρειν τοῦ Νείλου τὁν ὄγκον διἁ
τὁ τάς ἐκροἁς αὐτοῦ τῇ παροιδήσει τοῦ ἀντιπαρήκοντος πελάγους ἀνακόπτεσθαι. (Αέτιος IV, 1, 1).

Ο Θαλής θεωρεί ότι οι ετησίαι άνεμοι, που φυσούν στην Αίγυπτο, σηκώνουν τον όγκο 
του νερού του Νείλου ανακόπτοντας την εκροή με το φούσκωμα του πελάγους που 
την υπερφαλαγγίζει. (Μετάφραση ΔΚ.)

Η δεύτερη υποστηρίχθηκε από τον Εὐθυμένη τον Μασσαλιώτη (πρώιμος 6ος αιώνας 
π.Χ.), φιλόσοφο από τη Μασσαλία που εξερεύνησε τις ακτές της Δυτικής Αφρικής. 

Η τρίτη φαίνεται να υποστηρίχθηκε από τον Αναξαγόρα και κατ’ άλλη εκδοχή από τον 
Δημόκριτο (460–370 π.Χ.). 
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Η λύση του παραδόξου του Νείλου: Αριστοτέλης
Ένα έργο ανώνυμου συγγραφέα με τίτλο «Βίος Πυθαγόρου» που σχολιάζεται στη 
Βιβλιοθήκη (Μυριόβιβλον) του Πατριάρχου Φωτίου (~810/820 –893), η οποία εκδόθηκε 
στο σύνολό της το 1653 (στα ελληνικά με λατινική μετάφραση), περιλαμβάνει την 
πληροφορία 
ότι το αίνιγμα
λύθηκε απ’ 
τον 
Αριστοτέλη. 
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Πηγή: 
https://archive.org/details
/bub_gb_7aff8OLv0T8C

https://archive.org/details/bub_gb_7aff8OLv0T8C
https://archive.org/details/bub_gb_7aff8OLv0T8C


Η λύση του παραδόξου κατά τον Αριστοτέλη
 Ὅτι οἱ ἐτήσιαι πνέουσι κατὰ τὸν καιρὸν τοῦ ἀκμαιοτάτου θέρους δι´ αἰτίαν τοιαύτην. Ὁ ἥλιος μετεωρότερος καὶ ἀπὸ τῶν μεσημβρινῶν
τόπων ἀρκτικώτερος γινόμενος λύει τὰ ὑγρὰ τὰ ἐν ταῖς ἄρκτοις· λυόμενα δὲ ταῦτα ἐξαεροῦται, ἐξαερούμενα δὲ πνευματοῦται, καὶ ἐκ
τούτων γίνονται οἱ ἐτήσιαι ἄνεμοι […]. Ἐκεῖ δὴ ταῦτα ἐκφερόμενα προσπίπτει τοῖς ὑψηλοτάτοις ὄρεσι τῆς Αἰθιοπίας, καὶ πολλὰ καὶ
ἀθρόα γινόμενα ἀπεργάζεται ὑετούς· καὶ ἐκ τῶν ὑετῶν τούτων ὁ Νεῖλος πλημμυρεῖ τοῦ θέρους, ἀπὸ τῶν μεσημβρινῶν καὶ ξηρῶν
τόπων ῥέων. Καὶ τοῦτο Ἀριστοτέλης ἐπραγματεύσατο· αὐτὸς γὰρ ἀπὸ τῆς φύσεως ἔργῳ κατενόησεν, ἀξιώσας πέμψαι Ἀλέξανδρον
τὸν Μακεδόνα εἰς ἐκείνους τοὺς τόπους καὶ ὄψει τὴν αἰτίαν τῆς τοῦ Νείλου αὐξήσεως παραλαβεῖν. Διό φησιν ὡς τοῦτο οὐκέτι
πρόβλημά ἐστιν· ὤφθη γὰρ φανερῶς ὅτι ἐξ ὑετῶν αὔξει. Καὶ <λύεται> τὸ παράδοξον, <ὅτι> ἐν τοῖς ξηροτάτοις τόποις τῆς Αἰθιοπίας, 
ἐν οἷς οὔτε χειμὼν οὔτε ὕδωρ ἐστί, ξυμβαίνει τοῦ θέρους πλείστους ὑετοὺς γίνεσθαι (Ανώνυμος, Βίος Πυθαγόρου, στο Φωτίου, 
Μυριόβιβλον, https://el.wikisource.org/wiki/Μαρτυρίαι_(Αριστοτέλης).

Οι ετησίαι άνεμοι [μουσώνες] πνέουν κατά τη διάρκεια της αιχμής του καλοκαιριού απ’ αυτή την 
αιτία: Ο ήλιος, στο ζενίθ του διερχόμενος από τα νότια προς τα βόρεια, διαλύει την υγρασία στα 
βόρεια και όταν αυτή η υγρασία διαλυθεί, εξατμίζεται και προκαλεί ρεύματα αέρα και έτσι 
δημιουργούνται μουσώνες [...] Όταν αυτά φτάσουν στα ψηλά βουνά της Αιθιοπίας και 
συγκεντρωθούν εκεί, παράγουν βροχές. Αυτές οι βροχές σε όλο το καλοκαίρι προκαλούν την 
πλημμύρα του Νείλου ρέοντας από νότιους και ξηρούς τόπους. Αυτό το πραγματεύτηκε ο 
Αριστοτέλης, ο οποίος, με την ευφυΐα του, το κατενόησε, ενώ αξίωσε από τον Αλέξανδρο τον 
Μακεδόνα αποστολή σε αυτές τις περιοχές για να διαπιστώσει και εποπτικώς την αιτία της 
πλημμύρας του Νείλου. Γι’ αυτό λένε ότι δεν υπάρχει πρόβλημα πια. Έγινε φανερό από την 
αυτοψία ότι η ροή αυξάνεται από αυτές τις βροχές. Και αυτό έλυσε το παράδοξο ότι στους πιο 
ξηρούς τόπους της Αιθιοπίας όπου δεν υπάρχει χειμώνας ούτε βροχή, συμβαίνει το καλοκαίρι να 
σημειώνονται έντονες βροχοπτώσεις. (Μετάφραση ΔΚ.)
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https://el.wikisource.org/wiki/Μαρτυρίαι_(Αριστοτέλης)


Επαλήθευση της ιστορίας από άλλους φιλοσόφους
Ἐρατοσθένης δὲ οὐκέτι φησὶν <πρόβλημα εἶναι> οὐδὲ ζητεῖν χρῆναι περὶ τῆς αὐξήσεως τοῦ Νείλου, σαφῶς καὶ
ἀφικομένων τινῶν εἰς τὰς τοῦ Νείλου πηγὰς καὶ τοὺς ὄμβρους τοὺς γιγνομένους ἑωρακότων, ὥστε κρατύνεσθαι
τὴν Ἀριστοτέλους ἀπόδοσιν (Πρόκλος ο Λύκιος, Σχόλια, Πλάτωνος Τίμαιος, 22 E—I 121, 8 Diehl).

Ο Ερατοσθένης, λέει πως δεν <είναι πρόβλημα> ούτε χρειάζεται πλέον να διερευνήσει 
την αιτία της αύξησης του Νείλου, αφού κάποιοι έφτασαν στις πηγές του Νείλου και 
είδαν τις βροχές που συμβαίνουν εκεί, έτσι ώστε να επιβεβαιώσουν τη θεωρία του 
Αριστοτέλη. (Μετάφραση ΔΚ.)

τῆς γὰρ Αἰθιοπίας ὑψηλοῖς παρὰ τὰ καθ' ἡμᾶς ὄρεσι διεζωσμένης ὑποδεχομένης τε τὰς νεφέλας πρὸς τῶν ἐτησίων
ὠθουμένας, ἐκδιδόναι τὸν Νεῖλον. ὡς καὶ <Καλλισθένης> ὁ Περιπατητικὸς ἐν τῶι τετάρτωι βιβλίωι τῶν Ἑλληνικῶν
<φησιν ἑαυτὸν συστρατεύσασθαι Ἀλεξάνδρωι τῶι Μακεδόνι, καὶ γενόμενον ἐπὶ τῆς Αἰθιοπίας εὑρεῖν τὸν Νεῖλον ἐξ
ἀπείρων ὄμβρων κατ' ἐκείνην γενομένων> καταφερόμενον (Ἰωάννης Λαυρέντιος ὁ Λυδός, De mensibus, 4, 107).

Επειδή η Αιθιοπία περικλείεται από βουνά ψηλότερα από τα δικά μας, καθώς δέχεται τα 
σύννεφα που ωθούνται απ’ τους μουσώνες, ο Νείλος υπερχειλίζει. Όπως ο Καλλισθένης 
ο Περιπατητικός λέει επίσης στο τέταρτο βιβλίο των Ελληνικών του, συστρατεύθηκε με 
τον Αλέξανδρο τον Μακεδόνα και όταν βρισκόταν στην Αιθιοπία διαπίστωσε ότι ο 
Νείλος τροφοδοτείται από τις ατέλειωτες βροχοπτώσεις που συμβαίνουν σε εκείνη την 
περιοχή. (Μετάφραση ΔΚ.)
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«Περὶ τῆς τοῦ Νείλου ἀναβάσεως»
Εικάζεται ότι υπήρχε έργο του Αριστοτέλη με τίτλο «Περὶ τῆς τοῦ
Νείλου ἀναβάσεως» αλλά έχει χαθεί.

Ωστόσο σώζεται λατινικό κείμενο με τίτλο «Liber Aristotelis de 
Inundacione Nili» (εν συντομία, De Nilo), που φέρεται να είναι 
λατινική μετάφραση του χαμένου ελληνικού κειμένου.

Το έργο παραλείφθηκε από το Corpus Aristotelicum. Ωστόσο, ο 
Rose (1886) δημοσίευσε το πλήρες λατινικό κείμενο του De Nilo, 
ενώ έχουν υπάρξει μεταφράσεις 
στα γαλλικά και στα ολλανδικά. 
Ορισμένες πρόσφατες εξελίξεις 
(π.χ. δημοσίευση παπύρου 
που περιέχει απόσπασμα από 
το πρωτότυπο) υποστηρίζουν 
την υπόθεση ότι πρόκειται για 
μετάφραση γνήσιου έργου του 
Αριστοτέλη.
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Πηγές: Rose (1886, https://openlibrary.org/books/OL20619770M/Aristotelis_qui_ferebantur_librorum_fragmenta), 
Beullens (2011, 2014), Bonneau (1971), Jakobi and Luppe (2000).

https://openlibrary.org/books/OL20619770M/Aristotelis_qui_ferebantur_librorum_fragmenta


Μέρος Β
Επίκαιρα μαθήματα του Νείλου απ’ τα 
βάθη των αιώνων
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Τα δώρα των αρχαίων Αιγυπτίων 
στη σύγχρονη επιστήμη
Οι αρχαίοι Αιγύπτιοι διακρίθηκαν για τη μέτρηση και 
καταγραφή δεδομένων περιβάλλοντος (γεωμετρία, 
υδρομετρία), ήδη από την αρχαϊκή Αιγυπτιακή περίοδο 
(~3050 π.Χ.).

Οι παλιότερες καταγραφές που διασώθηκαν 
περιέχονται στη Στήλη του Παλέρμο, ένα θραύσμα των 
Αιγυπτιακών Βασιλικών Χρονικών που στεγάζεται στο 
Παλέρμο της Ιταλίας, το οποίο, μεταξύ άλλων, περιέχει 
μετρήσεις της στάθμης των ετήσιων πλημμυρών και 
κατακλύσεων του Νείλου. 
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Πηγή: https://en.wikipedia.org/wiki/Palermo_Stone

https://en.wikipedia.org/wiki/Palermo_Stone


Οι αρχαιότερες υδρολογικές μετρήσεις
Μέγιστες ετήσιες στάθμες 
πλημμύρας κατά τη διάρκεια 
της Δυναστείας Ι και του 
Παλαιού Βασιλείου της 
Αιγύπτου (Δυναστείες II-V, 
περ. 2686 – περ. 2181 π.Χ.) 
από τη στήλη του Παλέρμο 
και άλλα σχετικά 
θραύσματα, που πιστεύεται 
ότι μετρήθηκαν στη 
Μέμφιδα. 

Οι πράσινες ευθείες 
αντιπροσωπεύουν τη μέση 
τιμή της αντίστοιχης 
περιόδου για κάθε ομάδα 
μετρήσεων. Το σημείο μηδέν 
του επιπέδου πλημμύρας 
είναι αυθαίρετο.
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Πηγές: Bell (1970; Fig. I) και Said (1993, Fig. 2.15) μετά από ψηφιοποίηση.



Επιγραφή σε λίθο που φυλάσσεται στο Εθνικό Μουσείο 
του Σουδάν. Έχουν βρεθεί και άλλες ανάλογες επιγραφές 
σε περιορισμένο τμήμα του Νείλου στη Semna – Kumma
στη Νουβία (περίπου 350 km νότια του Ασουάν) κατά τη 
διάρκεια του Μέσου Βασιλείου της Αιγύπτου (περίπου 
 2055 π.Χ. – περ.  1650 π.Χ.) 

Μετάφραση : «Το όριο της κατάκλυσης το έτος 32 της 
Μεγαλειότητας του Βασιλιά της Άνω και Κάτω Αιγύπτου, 
Nimaât-ra [Αμενεμχάτ III], ας του δοθεί ζωή για πάντα».

Μέγιστες ετήσιες στάθμες στη Semna – Kumma κατά τη 
διάρκεια της βασιλείας του φαραώ Αμενεμχάτ III (~1860 –
~1814 π.Χ., Δυναστεία ΧΙΙ). Το τελευταίο σημείο στο 1800 π.Χ. 
είναι από την περίοδο της βασιλείας του φαραώ Sobekhotep
(~1803 – ~1800 π.Χ., Δυναστεία XIII). Η απόλυτη χρονολόγηση 
είναι αβέβαιη —όπως και η σχετική χρονολόγηση του 
τελευταίου σημείου.
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Πηγές:Yvanez (2010), Said (1993, σ. 145), Lepsius (1853, σσ. 509-510).

Η συνέχιση των μετρήσεων στο Μέσο Βασίλειο 
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Έτος π.Χ.Αναπαραγωγή 5 από τις 45 επιγραφές, χαραγμένες στην προκυμαία 
του Καρνάκ κατά την Τρίτη Μεταβατική Περίοδο της Αιγύπτου 
(~1069 – ~672 π.Χ.) μαζί με τα ύψη που μετρήθηκαν πάνω (+) ή 
κάτω (–) από το δάπεδο της δυτικής αυλής και την αίθουσα 
υποστυλίου της οποίας το μέσο υψόμετρο είναι 74.25 m υ.σ.θ. 

Ο τύπος τους είναι απλός και η σημασία είναι «Ο Νείλος το έτος x 
του βασιλιά της Άνω και Κάτω Αιγύπτου y». 

Η πέμπτη εγγραφή (με ύψος 0.785) αντιστοιχεί στη δεύτερη 
υψηλότερη πλημμύρα, που συνέβη το έτος 3 της βασιλείας του 
φαραώ Όσορκον Β', πιθανότατα το 870 π.Χ.

Μέγιστες ετήσιες στάθμες στη πλημμύρας όπως 
αναγράφονται στην αποβάθρα του Καρνάκ. Οι μετρήσεις 
με αβέβαιη χρονολόγηση εμφανίζονται ως διακεκομμένες 
γραμμές, που εκτείνονται στην πιθανή περίοδο. Η 
κατώτατη τιμή της γραφικής παράστασης των 72 m υ.σ.θ. 
είναι το ισόγειο του ναού περίπου το 700 π.Χ.
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Πηγές: Legrain (1896), Ventre Pacha (1896), Broekman (2002), Said (1993, Fig. 2.24).

Η συνέχιση των μετρήσεων την Τρίτη Μεταβατική Περίοδο



Από την Ελληνιστική στη Βυζαντινή Εποχή: Νειλόμετρα

Νειλόμετρο στο νησί Ελεφαντίνη (πρώτη αναφορά από τον Στράβωνα), κοντά στο Ασουάν: 
(αριστερά) σχέδιο σκάλας που οδηγεί στον Νείλο, όπου φαίνονται και οι βαθμονομημένες 
κλίμακες (με ελληνική αρίθμηση των πήχεων) για τη μέτρηση της στάθμης του Νείλου· 
(πάνω δεξιά) τομή που δείχνει άνοιγμα για την επικοινωνία με το ποτάμι και δύο οριζόντια 
ανοίγματα που φωτίζουν τη σκάλα· (κάτω δεξιά) λεπτομέρεια, κατά μήκος των σκαλοπατιών.
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Έργο τέχνης (κοπτικό ύφασμα) της 
βυζαντινής περιόδου (μεταξύ 430 –
640 μ.Χ.), που βρέθηκε στην 
Αντινοόπολη (περίπου 250 km νότια 
του Καΐρου) και φυλάσσεται στο 
Μουσείο του Λούβρου, με νειλωτική
σκηνή που περιλαμβάνει νειλόμετρο
με σημειωμένους πήχεις, IZ = 17 και IH 
= 18.

Πηγές: Panckoucke (1821), https://www.livius.org/pictures/egypt/antinoopolis/antinoopolis-coptic-textile-nilotic-scene/. 

https://www.livius.org/pictures/egypt/antinoopolis/antinoopolis-coptic-textile-nilotic-scene/


Αραβική περίοδος: Το Νειλόμετρο στο νησί Ρόντα
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Σύγχρονες φωτογραφίες του πάνω και του κάτω μέρους (αριστερά 
και δεξιά, αντίστοιχα), που δείχνουν τη μαρμάρινη οκταγωνική 
στήλη (με κορινθιακό κιονόκρανο) στο κέντρο του θαλάμου, όπου 
γίνονταν οι μετρήσεις. Η στήλη βαθμονομείται σε 19 πήχεις. 

Πηγές: Google Earth, Norden (1795), Google maps, https://goo.gl/maps/T8NUgoDAorK2, https://goo.gl/maps/dsdJHJYVv572. 

Τοποθεσία του νειλομέτρου στο νησί Ρόντα κοντά στο Κάιρο και σχέδιο από το έτος 1737, όταν ήταν σε 
λειτουργία, από τον Δανό ναυτικό, χαρτογράφο και αρχαιολογικό εξερευνητή Frederic Louis Norden.

https://goo.gl/maps/T8NUgoDAorK2
https://goo.gl/maps/dsdJHJYVv572


Οι χρονοσειρές του 
Νειλομέτρου Ρόντα: 
849 χρόνια!

Ετήσια ελάχιστα και μέγιστα βάθη νερού του Νείλου 
σύμφωνα με τις καταχωρήσεις του νειλομέτρου Ρόντα.

Για τη μετατροπή των απόλυτων υψομέτρων της 
στάθμης, όπως δίνονται από τον Toussoun (1925), σε 
βάθη νερού, θεωρήθηκε (με βάση στοιχεία του Said, 
1993, Fig. 2.27) ότι η στάθμη του πυθμένα του Νείλου 
στη θέση του νειλόμετρου Roda ήταν στα 8.15 m υ.σ.θ. 
το 641 μ.Χ. και στα +8.81 m υ.σ.θ. το 1861 μ.Χ., ενώ για 
τις ενδιάμεσες χρονολογίες έγινε γραμμική παρεμβολή 
(με αύξηση της στάθμης του πυθμένα του ποταμού 
κατά 53 mm/αιώνα). 

Εκτός από τις ετήσιες τιμές, απεικονίζονται και οι 
κλιματικές τιμές σε χρονική κλίμακα 30 ετών.
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Πηγές: Toussoun (1925), Koutsoyiannis (2013), https://www.itia.ntua.gr/1351. 

https://www.itia.ntua.gr/1351


Τι μπορεί να κρύβεται πίσω απ’ τους αριθμούς που 
σχηματίζουν τις χρονοσειρές
Τὸ τμῆμα τὸ δεύτερον περὶ τῶν συμβάντων κατὰ τὸ ἔτος ἕβδομον καὶ ἐνενηκοστὸν καὶ
πεντακοσιοστὸν [1200 μ.Χ.]

Πράγματι ἀπεγοητεύθη ὁ λαὸς ἐκ τῆς αὐξήσεως τοῦ Νείλου καὶ ἀνυψώθησαν αἱ τιμαὶ καὶ
ἐστερήθη ὕδατος ἡ χώρα καὶ ᾐσθάνθη ὁ λαὸς αὐτῆς τὴν ἀπόγνωσιν καὶ τοῦτο [ἦτο] 
ἀτμοσφαῖρα φόβου περὶ τὴν πεῖναν. Καὶ κατέφυγον οἱ κάτοικοι τῶν χωρίων καὶ τῆς ὑπαίθρου
πρὸς τὰς μητροπόλεις καὶ μετανάστευσαν πολλοὶ ἐξ αὐτῶν πρὸς τὸ Σσὰμ (Συρίαν) καὶ τὸ
Μάγρεμπ καὶ τὸ Χεγγάζ καὶ τὴν Ὑεμένην καὶ διεσπάρησαν εἰς τὴν χώραν ὡς οἱ ἐπίγονοι τοῦ Σαβᾶ
καὶ διεσκορπίσθησαν (εἰς) πλήρη διασκορπισμὸν καὶ εἰσῆλθεν εἰς τὸ Κάϊρον καὶ τὴν Μὲσρ
(Φωστάτην) ἐξ αυτῶν λαὸς πολυάριθµος. Καὶ ἐνετάθη εἰς αὐτοὺς ἡ πεῖνα καὶ ἐπέπεσεν ἐπ᾽ 
αὐτῶν ὁ θάνατος καὶ κατὰ τὴν κατάβασιν τοῦ ἡλίου εἰς τὸν Κριὸν ἐμολύνθη ὁ ἀὴρ καὶ
ἐπέπεσεν ἡ ἐπιδημία καὶ τὸ θανατικόν. Καὶ ἐνετάθη εἰς τοὺς πτωχοὺς ἡ πεῖνα, ὥστε νὰ
τρώγουν τοὺς πεθαµένους καὶ τὰ ψοφίµια καὶ τοὺς κύνας καὶ τὴν κοπριὰν καὶ τὰς καβαλίνας. 

Κατόπιν συνέχισαν τοῦτο μέχρις ὅτου ὡδηγήθησαν πρὸς μικροὺς υἱούς τοῦ Ἀδὰμ (μικροὺς
ἀνθρώπους, παιδία). Καὶ συχνάκις αὐτὸ τὸ ὁποῖον ἐτύγχανέν τις ἐπ᾽ αὐτῶν, τὸ νὰ ἔχουν µαζῇ
των μικρὰ (παιδία) ἐψημένα ἢ βεβρασμένα. Καὶ διέταξεν ὁ κτήτωρ τῆς φυλάξεως τὴν καῦσιν
τοῦ πράξαντος τοιοῦτο καὶ τοῦ ἐσθίοντος.

Καὶ εἶδον μικρὸν ἐψημένον εἰς κάλαθον καθ’ ὅσον πράγματι ἐπαρουσιάσθη εἰς τὸν οἶκον τοῦ
βαλῆ καὶ μετ’ αὐτοῦ ἀνὴρ καὶ γυνή. Ἰσχυρίσθη ὁ κόσμος, ὅτι οἱ δύο [ἦσαν] οἱ γονεῖς του, 
ὁπότε διέταξεν (ὁ βαλῆς) τὴν καῦσιν ἀμφοτέρων.

Καὶ εὑρέθη κατὰ τὸ ῥαμαζάνιον εἰς τὴν Αἴγυπτον ἄνθρωπος, τοῦ ὁποίου πράγματι 
ἀπεγυμνώθησαν τὰ ὀστᾶ ἐκ τῆς σαρκὸς καὶ ἐφαγώθη καὶ παρέµεινεν ὁ θώραξ ὡς κάμνουν οἱ
µάγειροι μὲ τὸν ἄμνον. 
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Πηγή: ʿAbd al-Laṭīf al-Baghdādī (2022). 
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Κλιματική, μέση τιμή 10ετίας

Χρονοσειρά ετήσιων όγκων 
απορροής του Νείλου στο 
Ασουάν, μετά από 
φυσικοποίηση (απαραίτητη 
μετά τη λειτουργία του 
φράγματος, το 1965). 

Εκτός από τις ετήσιες τιμές, 
απεικονίζονται και οι 
κλιματικές τιμές σε χρονικές 
κλίμακες 10 και 30 ετών.
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Πηγές: Πριν το 1965, Global Runoff Data Centre (GRDC), https://portal.grdc.bafg.de/applications/public.html?publicuser=PublicUser#dataDownload/Stations. Μετά το 
1965, Wheeler et al. (2020, Fig. 2 μετά από ψηφιοποίηση). 

Η σύγχρονη χρονοσειρά απορροής στο Ασουάν

https://portal.grdc.bafg.de/applications/public.html?publicuser=PublicUser#dataDownload/Stations
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Αλλαγή και 
προβλεψιμότητα

Απλά συστήματα – Σημαντικά αλλά 
τετριμμένα

Πολύπλοκα συστήματα – Τα πιο 
ενδιαφέροντα, ιδίως για μεγάλους 
χρονικούς ορίζοντες

Αλλαγή

Προβλέψιμη 
(με κανονικότητα)

Απρόβλεπτη 
(τυχαία)

Καθαρά 
τυχαία

π.χ. διαδοχικές 
ρίψεις ζαριών

Απεριοδική
π.χ. επιτάχυνση 

σώματος που 
πέφτει

Περιοδική
π.χ. ημερήσιοι και 

ετήσιοι κύκλοι

Δομημένη 
τυχαία 

π.χ. κλιματικές 
διακυμάνσεις

Πηγή: Koutsoyiannis (2013). 
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Αναζήτηση υπερετήσιων κύκλων
Αρκετοί ερευνητές έχουν ισχυριστεί ότι 
εντόπισαν υπερετήσιους κύκλους στις 
χρονοσειρές του νειλομέτρου, με διάφορες 
περιόδους όπως στα παραδείγματα.

29

Τέτοιοι ισχυρισμοί είναι αβάσιμοι για 
διάφορους λόγους.

Η πληθώρα των περιόδων, οι οποίες
εκφράζονται από αριθμούς ασύμμετρους μεταξύ τους, μάλλον υποδηλώνουν στοχαστική 
συμπεριφορά (όλες οι συχνότητες είναι σημαντικές).

Κατά κανόνα, η στατιστική σημαντικότητα των ανιχνευόμενων περιόδων έχει ελεγχθεί
έναντι της (μηδενικής) υπόθεσης καθαρής τυχαιότητας (λευκός θόρυβος). Προφανώς, 
αυτή η υπόθεση είναι εντελώς ασυνεπής με τη συμπεριφορά του Νείλου.

Ορισμένες μελέτες έχουν υποτιμήσει την αβεβαιότητα εκτίμησης σε στοχαστικές 
ανελίξεις με υψηλή εξάρτηση στον χρόνο.

Δ. Κουτσογιάννης, Ο Νείλος και τα δώρα του

Πηγή: Koutsoyiannis and Georgakakos (2006).



Περιοδόγραμμα σύγχρονης χρονοσειράς απορροής
Απλή μέθοδος για αποφυγή 
εντοπισμού παραπλανητικών 
περιοδικοτήτων: 

Βασίζεται στο γράφημα σπαγγέτι 
12 περιοδογραμμάτων, καθένα 
απ’ τα οποία παράγεται από μια 
ακολουθία 1024 όρων της 
μηνιαίας χρονικής σειράς των 
ροών του Ασουάν. 

Το πρώτο στοιχείο καθεμιάς από 
τις διαφορετικές ακολουθίες 
υστερεί απ’ αυτό των 
προηγούμενων ακολουθιών 
κατά 48 μήνες (4 χρόνια). 

Οι τελείες υποδηλώνουν τις 
μέσες κορυφές στις περιπτώσεις 
που υπάρχει συγχρονισμός και 
για τα 12 περιοδογράμματα.
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Περιοδογράμματα χρονοσειρών νειλομέτρου
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Γραφήματα σπαγγέτι 12 περιοδογραμμάτων, το καθένα από τα οποία παράγεται από μια ακολουθία 512 όρων της 
ετήσιας χρονοσειράς των νειλομέτρων ελάχιστου (αριστερά) και μέγιστου (δεξιά) βάθους νερού. 

Το πρώτο στοιχείο καθεμιάς από τις διαφορετικές ακολουθίες υστερεί κατά 30 χρόνια από αυτό της προηγούμενης 
ακολουθίας. Οι τελείες υποδηλώνουν τις μέσες κορυφές στις περιπτώσεις συγχρονισμού των 12 περιοδογραμμάτων. 

Η παχιά γραμμή είναι το ανώτατο όριο πρόβλεψης 99% που προκύπτει από προσομοίωση Monte Carlo με μοντέλο 
HK προσαρμοσμένο στις χρονοσειρές ελάχιστου και μέγιστου βάθους νερού του νειλομέτρου.
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Αναζήτηση χαοτικών ελκυστών – εντροπικές διαστάσεις

Δ. Κουτσογιάννης, Ο Νείλος και τα δώρα του

Πηγή: Koutsoyiannis and Georgakakos (2006).

Μια άλλη μέθοδος αναζήτησης ντετερμινιστικών 
σημάτων σε χρονοσειρές βασίζεται στο 
περιεχόμενο πληροφορίας, που εκφράζεται ως 
εντροπική διάσταση, ενός διανύσματος 𝑚
μεταβλητών – όρων της χρονοσειράς, όπου το 𝑚
ονομάζεται διάσταση εμφύτευσης. 

Από τη χρονοσειρά παρατηρήσεων 𝑥𝑖 και για 
αυξανόμενες δοκιμαστικές τιμές του 𝑚
κατασκευάζουμε ακολουθίες διανυσμάτων 𝑥𝑖
μήκους 𝑚, υπολογίζουμε τις διαστάσεις 𝑑𝑚 και 
ελέγχουμε αν 𝑑𝑚 = 𝑚 ή 𝑑𝑚 < 𝑚. Η τελευταία 
περίπτωση υποδεικνύει την ύπαρξη 
ντετερμινιστικής εξάρτησης ορισμένων από τις 
μεταβλητές στον χώρο εμφύτευσης.

Η ανάλυση των χρονοσειρών των νειλομέτρων
οδηγεί στο συμπέρασμα είναι ότι δεν ανιχνεύεται 
ντετερμινισμός χαμηλής διαστατικότητας.



Αλλαγή πλεύσης: Η δημοσίευση-ορόσημο του Hurst (1951)
Το κίνητρο του Hurst ήταν ο σχεδιασμός 
των αναπτυξιακών υποδομών του Νείλου.

Ωστόσο, η εργασία ήταν θεωρητική και 
διερεύνησε πολυάριθμα σύνολα 
δεδομένων από διαφορετικά πεδία.

Ο Hurst παρατήρησε ότι: «Αν και 
εμφανίζονται ομάδες υψηλών ή χαμηλών 
τιμών σε τυχαία γεγονότα, η τάση τους να 
εμφανίζονται σε φυσικά γεγονότα είναι 
μεγαλύτερη. Αυτή είναι η κύρια διαφορά 
μεταξύ φυσικών και τυχαίων γεγονότων».

Η εργασία τοποθετεί ένα λογικό 
στοχαστικό πλαίσιο για ανάλυση φυσικών 
(αλλά και τεχνητών) διεργασιών.
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Η απαρατήρητη εργασία του Kolmogorov (1940)
Ο Kolmogorov μελέτησε τη στοχαστική 
ανέλιξη η οποία περιγράφει τη 
συμπεριφορά που ανακαλύφθηκε μια 
δεκαετία αργότερα στη γεωφυσική από τον 
Hurst.

Η ανέλιξη ονομάστηκε από τον Kolmogorov
«Σπείρα του Wiener» (Wienersche Spiralen) 
και αργότερα «Αυτο-όμοια ανέλιξη» ή 
«κλασματική κίνηση Brownian». Σήμερα 
ονομάζεται (αθροιστική) ανέλιξη Hurst-
Kolmogorov (HK).

Η εργασία του Kolmogorov δεν έγινε ευρέως 
γνωστή.

Η απόδειξη της ύπαρξης της ανέλιξης είναι 
σημαντική, επειδή κάποιοι ερευνητές, 
αγνοώντας το έργο του Kolmogorov, 
θεωρούσαν το εύρημα του Hurst ως 
ασυνεπές με τη στοχαστική και ως τεχνητό. 
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Απεικόνιση και σημασία 
της ομαδοποίησης
Ετήσια ελάχιστα βάθη νερού του Νείλου στο 
Κάιρο (νειλόμετρο Ρόντα).

Πάνω: στους πραγματικούς χρόνους που 
εμφανίστηκαν.

Κάτω: σε αυθαίρετους χρόνους, με τυχαία 
ανακατανομή και ανεξαρτησία. 

Εκτός από τις ετήσιες τιμές, απεικονίζονται και 
οι κλιματικές τιμές σε χρονική κλίμακα 30 
ετών.

Ανεξαρτησία (μη ομαδοποίηση) = αλλαγή σε 
μικρές κλίμακες και σταθερότητα σε μεγάλες 
κλίμακες.

Ομαδοποίηση = αλλαγή σε μεγάλες κλίμακες.
Δ. Κουτσογιάννης, Ο Νείλος και τα δώρα του 35
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Το κλιμακόγραμμα: Ένα απλό στοχαστικό εργαλείο για την 
ποσοτικοποίηση της αλλαγής σε πολλές χρονικές κλίμακες

Από τη χρονοσειρά του νειλομέτρου, x1, x2, ..., x849, υπολογίζουμε τη δειγματική εκτίμηση της 
διασποράς 𝛾(1), όπου ο άνω δείκτης (1) υποδηλώνει τη χρονική κλίμακα (1 έτος).

Σχηματίζουμε τη χρονοσειρά χρονικών μέσων σε κλίμακα 2 (ετών): 

𝑥1
2
≔

𝑥1 +𝑥2

2
, 𝑥2

2
≔

𝑥3+𝑥4

2
, … , 𝑥424

2
≔

𝑥847+𝑥848

2

και υπολογίζουμε τη δειγματική εκτίμηση της διασποράς 𝛾(2).

Επαναλαμβάνουμε την ίδια διαδικασία για κλίμακες 3, 4, … 84, όπου ο αριθμός 84 είναι το 1/10 του 
μήκους της χρονοσειράς, και υπολογίζουμε τις εκτιμήσεις των διασπορών 𝛾(3), …, 𝛾(84).

Το κλιμακόγραμμα είναι η λογαριθμική γραφική παράσταση της διασποράς 𝛾(𝜅) συναρτήσει της 
κλίμακας 𝜅.

Εάν η χρονοσειρά 𝑥𝑖 αντιπροσώπευε μια καθαρά τυχαία διεργασία, το κλιμακόγραμμα θα ήταν μια 
ευθεία γραμμή με κλίση –1 (η απόδειξη είναι εύκολη).

Στις διεργασίες του πραγματικού κόσμου, η κλίση είναι διαφορετική από –1, και ορίζεται ως 2H – 2, 
όπου H είναι η λεγόμενη παράμετρος Hurst (0 < 𝛨 < 1).

Ο νόμος δύναμης 𝛾(𝜅) = 𝛾(1)/𝜅2−2𝛨 ορίζει την ανέλιξη Hurst-Kolmogorov (HK).

Οι υψηλές τιμές του 𝛨 (> 0,5) υποδεικνύουν ενισχυμένη αλλαγή σε μεγάλες κλίμακες, αλλιώς γνωστή 
ως μακροχρόνια εμμονή ή ισχυρή ομαδοποίηση παρόμοιων τιμών.



Τα κλιμακογράμματα των χρονοσειρών του νειλομέτρου

Εμπειρικά κλιμακογράμματα (δηλαδή διαγράμματα της διασποράς γ(κ) συναρτήσει της κλίμακας κ) των 
χρονοσειρών των νειλομέτρων για ετήσια ελάχιστα και μέγιστα βάθη νερού (αριστερά και δεξιά, αντίστοιχα), μαζί 
με τα προσαρμοσμένα μοντέλα HK, με 𝛨 = 0.85 και 𝛨 = 0.82, αντίστοιχα.
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Στο εμπειρικό 
κλιμακόγραμμα της 
απορροής του Νείλου στο 
Ασουάν έχει προσαρμοστεί 
το μοντέλο HK με 𝛨 = 0.87 
συν μια αρμονική με ετήσια 
περιοδικότητα. 
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Το κλιμακόγραμμα
της σύγχρονης 
χρονοσειράς 
απορροής στο 
Ασουάν



Αλλαγές στην ευρύτερη 
λεκάνη απορροής του 
Νείλου
Η λίμνη Βικτώρια είναι η μεγαλύτερη 
τροπική λίμνη στον κόσμο (68 800 km2) 
και η πηγή του Λευκού Νείλου.

Οι καταγραφές της στάθμης του νερού 
στη σύγχρονη περίοδο (άνω του ενός 
αιώνα) υποδηλώνουν τεράστιες 
αλλαγές.

Οι ανακατασκευές της στάθμης του 
νερού για τις προηγούμενες χιλιετίες 
από πυρήνες ιζημάτων υποδηλώνουν 
ότι η λίμνη ήταν ακόμη και 
αποξηραμένη για αρκετούς αιώνες.
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Στο παράδειγμα ελέγχεται με τη μέθοδο των Koutsoyiannis et al. η δυνητικά αιτιακή
σχέση ανάμεσα στην παροχή του Νείλου και το φαινόμενο El Niño–Southern 
Oscillation (ENSO), ποσοτικοποιημένο από τον Southern Oscillation Index (SOI).
Αριστερά: SOI→ παροχή Νείλου (δυνητικά αιτιακό σύστημα, επεξηγούμενη 
διασπορά 26%).
Δεξιά: παροχή Νείλου →SOI (δυνητικά αντι-αιτιακό σύστημα).

Δ. Κουτσογιάννης, Ο Νείλος και τα δώρα του 40

Η φασματική ανάλυση 
(βλ. περιοδογράμματα 1
και 2) είναι στοχαστικό 
εργαλείο.

Η ανάλυση εντροπικής
διάστασης είναι 
στοχαστικό εργαλείο.

Πρόσφατα έχει προταθεί 
(και εφαρμοστεί μεταξύ 
άλλων και σε κλιματικές 
μεταβλητές) στοχαστική 
μέθοδος για την ανάλυση 
αιτιακών σχέσεων 
(Koutsoyiannis et al. 
2022a,b, 2023).

Η στοχαστική προσφέρει τα εργαλεία και για τον 
εντοπισμό ντετερμινιστικών σχέσεων



Συμπεράσματα
◼ Η μοναδική συμπεριφορά του Νείλου αποτέλεσε αίνιγμα στην ελληνική 

αρχαιότητα και συντέλεσε στη γέννηση της επιστήμης.

◼ Τα πανάρχαια δεδομένα μετρήσεων του Νείλου προσφέρουν και σήμερα τη 
βάση για την κατανόηση της αλλαγής, ιδίως της κλιματικής αλλαγής.

◼ Τα διδάγματα που αντλούνται από τα αρχεία του Νείλου υποδηλώνουν ότι:

❑ Η κλιματική αλλαγή είναι αέναη. 

❑ Εκτός από τον ετήσιο κύκλο, δεν εντοπίζονται άλλες κανονικότητες 
ντετερμινιστικού χαρακτήρα, που θα μπορούσαν να επιτρέψουν 
μακροπρόθεσμη προβλεψιμότητα. 

❑ Ως εκ τούτου, το μελλοντικό κλίμα είναι αβέβαιο. 

◼ Η παρατηρούμενη συμπεριφορά μπορεί να ερμηνευθεί ως κυριαρχία της 
αβεβαιότητας στη φύση (που κάνει τον κόσμο ενδιαφέροντα, δηλαδή όχι 
βαρετό).
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Περισσότερες λεπτομέρειες: Koutsoyiannis, D., and Iliopoulou, T., 2024. Nile’s gifts for understanding climate (υπό έκδοση).



Μέρος Γ
Μερικές σκέψεις με αφορμή τον Νείλο
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Η κατανόηση των αλλαγών μεγάλης κλίμακας στην 
Αρχαία Ελλάδα
Ο Ηράκλειτος αναγνώρισε την κυριαρχία της αλλαγής στη φύση:

Πάντα ῥεῖ.

Τὰ ὄντα ἰέναι τε πάντα καὶ μένειν οὐδέν [Πλάτωνος Κρατύλος, 401d].

Πάντα χωρεῖ καὶ οὐδὲν μένει [ό.π., 402a].

Δὶς ἐς τὸν αὐτὸν ποταμὸν οὐκ ἂν ἐμβαίης [ό.π., 402a].

Ο Αριστοτέλης αναγνώρισε τις μεταβολές του φλοιού τις γης σε μεγάλες χρονικές 
κλίμακες καθώς και το γεγονός ότι οι ποταμοί δημιουργούνται και εξαφανίζονται:

ἀλλὰ μὴν εἴπερ καὶ οἱ ποταμοὶ γίγνονται καὶ φθείρονται καὶ μὴ ἀεὶ οἱ αὐτοὶ τόποι τῆς γῆς ἔνυδροι, καὶ τὴν 
θάλατταν ἀνάγκη μεταβάλλειν ὁμοίως. τῆς δὲ θαλάττης τὰ μὲν ἀπολειπούσης τὰ δ’ ἐπιούσης ἀεὶ φανερὸν ὅτι τῆς 
πάσης γῆς οὐκ ἀεὶ τὰ αὐτὰ τὰ μέν ἐστιν θάλαττα τὰ δ’ ἤπειρος, ἀλλὰ μεταβάλλει τῷ χρόνῳ πάντα
(Μετεωρολογικά, I.14, 353a 16).

[Αλλά αν οι ποταμοί δημιουργούνται και εξαφανίζονται και δεν ήταν πάντα οι ίδιοι τόποι σκεπασμένοι από νερό, 
ομοίως κι η θάλασσα θα πρέπει ν’ αλλάζει. Και αν η θάλασσα υποχωρεί σε ένα μέρος και προωθείται σε ένα άλλο, 
είναι φανερό πως δεν είναι πάντοτε τα ίδια σημεία της γης θάλασσα ή ήπειρος, αλλά όλα αλλάζουν με το 
πέρασμα του χρόνου.] (Μετάφραση ΔΚ.)
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Πότε έγινε αποδεκτή η θεωρία του Αριστοτέλη;
Οι μυθολογικές αφηγήσεις είναι πιο γοητευτικές από τις επιστημονικές και έτσι συνέχισαν να είναι 
δημοφιλείς κατά τους ρωμαϊκούς χρόνους. Ο ρωμαίος επικούρειος φιλόσοφος Λουκρήτιος (~99 – ~55 π.Χ.) 
και ο στωικός φιλόσοφος Σενέκας (4 π.Χ. – 65 μ.Χ.), που και οι δύο έγραψαν για τον Νείλο, δεν βασίστηκαν 
στην επιστημονική εξήγηση του Αριστοτέλη. Αντίθετα, γοητεύτηκαν από τον Νείλο για το μυστήριό του, όχι 
για την απομυθοποίησή του. Μια εξαιρετική περίληψη των λόγων περιέχεται στο ακόλουθο απόσπασμα 
από τον Merrills (2017):

The metaphysical qualities of the Nile—a river that replicated each year the origins of the world, and which overspilled its banks 
even into the bathhouses and taverns of Pompeii—were essential to its resonance in the Roman world.

Οι μεταφυσικές ιδιότητες του Νείλου— ενός ποταμού που αναπαρήγαγε κάθε χρόνο την προέλευση του 
κόσμου και που υπερχείλιζε απ’ τις όχθες του ακόμη και στα λουτρά και τις ταβέρνες της Πομπηίας— 
ήταν ουσιαστικές για την απήχησή του στον ρωμαϊκό κόσμο.

Η αναφορά στην Πομπηία αντανακλά το πλήθος αρχαιολογικών ευρημάτων ιερών αντικειμένων και 
εικονογραφιών για τον Νείλο και τα νερά του.

Και τι γίνεται με τη σύγχρονη εποχή; Εγκαταλείφθηκαν οι μυθικές απόψεις μετά την πρώτη 
ποσοτικοποίηση του υδρολογικού κύκλου τον 17ο αιώνα; Το ερώτημα αυτό μελετάται λεπτομερώς απ’ 
τους Koutsoyiannis and Mamassis (2021). 

Εν ολίγοις, η εκπληκτική απάντηση είναι ότι μια νέα μυθολογία αναπτύχθηκε γύρω από μια «θεωρία 
νίτρου», το οποίο ήταν ένα μυθικό στοιχείο που προκαλούσε την πλημμύρα του Νείλου, ενώ οι 
βροχοπτώσεις στην Αιθιοπία είχαν δευτερεύοντα ρόλο, ίσως και κανένα. 
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Πότε έγινε αποδεκτή η 
θεωρία του Αριστοτέλη; (2) 
Χρειάστηκε η επίσκεψη του Σκωτσέζου 
περιηγητή James Bruce στις πηγές του 
Κυανού Νείλου και η δημοσίευση του 
βιβλίου του (Bruce, 1813) για να σταματήσει 
η σύγχρονη μυθική θεωρία, η οποία είχε 
υιοθετηθεί από ευρωπαϊκές επιστημονικές 
ενώσεις.

Ερώτηση (τροφή για σκέψη): Γιατί το 
λανθασμένο γεωκεντρικό σύστημα του 
Αριστοτέλη ήταν τόσο δημοφιλές, ενώ η 
σωστή εξήγησή του για τον Νείλο δεν ήταν;
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Συχνότητα εμφάνισης των αναφερόμενων λέξεων σε βιβλία που 
φιλοξενούνται στην πλατφόρμα Google Books σε τρεις γλώσσες: 
(πάνω) Αγγλικά, (μέσο) Γαλλικά, (κάτω) Γερμανικά.

Πηγή: Πηγή: Koutsoyiannis and Mamassis (2021).



Χρειάζεται θάρρος για να διατυπωθούν 
επιστημονικές απόψεις
ὁ γὰρ πρῶτος σαφέστατόν τε πάντων καὶ θαρραλεώτατον περὶ σελήνης καταυγασμῶν καὶ σκιᾶς λόγον εἰς γραφὴν καταθέμενος
Ἀναξαγόρας οὔτ᾽ αὐτὸς ἦν παλαιὸς οὔτε ὁ λόγος ἔνδοξος, ἀλλ᾽ ἀπόρρητος ἔτι καὶ δι᾽ ὀλίγων καὶ μετ᾽ εὐλαβείας τινὸς ἢ πίστεως 
βαδίζων. οὐ γὰρ ἠνείχοντο τοὺς φυσικοὺς καὶ μετεωρολέσχας τότε καλουμένους, ὡς εἰς αἰτίας ἀλόγους καὶ δυνάμεις ἀπρονοήτους καὶ
κατηναγκασμένα πάθη διατρίβοντας τὸ θεῖον, ἀλλὰ καὶ Πρωταγόρας ἔφυγε, καὶ Ἀναξαγόραν εἱρχθέντα μόλις περιεποιήσατο
Περικλῆς, καὶ Σωκράτης, οὐδὲν αὐτῷ τῶν γε τοιούτων προσῆκον, ὅμως ἀπώλετο διὰ φιλοσοφίαν (Πλουτάρχου Βίοι Παράλληλοι,
Νικίας, 23).

Γιατί και ο Αναξαγόρας, που πρώτος από όλους έγραψε με μεγαλύτερη σαφήνεια και 
θάρρος για την ακτινοβολία και τη σκιά της σελήνης, ούτε ο ίδιος ήταν παλαιός ούτε η 
θεωρία του γνωστή σε όλον τον κόσμο, αλλά απόρρητη ακόμη και διαδιδόταν μέσω 
λίγων με κάποιαν επιφύλαξη παρά με πίστη. Γιατί δεν ανέχονταν τους φυσικούς 
φιλοσόφους και τους μετεωρολέσχες τότε ονομαζόμενους, επειδή υποβίβαζαν το θείον 
σε παράλογες αιτίες, σε δυνάμεις που δεν μπορούσαν να τις προβλέψουν και σε πάθη 
ανελεύθερα. Αλλά και ο Πρωταγόρας εξορίστηκε και ο Αναξαγόρας, που φυλακίστηκε, 
με δυσκολία σώθηκε από τον Περικλή· και ο Σωκράτης επίσης, αν και κανένα από τα 
παρόμοια ζητήματα δεν έχει σχέση με αυτόν, εντούτοις θανατώθηκε εξαιτίας της 
φιλοσοφίας του. (Μετάφραση Α.Ι. Γιαγκόπουλος & Ζ.Ε. Μαλαθούνη.)
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Ορισμοί επιστήμης και φιλοσοφίας και σχέση με την αλήθεια
[Γλαύκων:] τοὺς δὲ ἀληθινούς [φιλοσόφους], ἔφη, τίνας λέγεις;
[Σωκράτης:] τοὺς τῆς ἀληθείας, ἦν δ᾽ ἐγώ, φιλοθεάμονας (Πλάτων, Πολιτεία 475e).

[Γλαύκων:] Και αληθινούς [φιλοσόφους] ποιους λες;
[Σωκράτης:] Εκείνους που αγαπούν να βλέπουν την αλήθεια. (Μετάφραση ΔΚ.)

[Θεαίτητος:] τὴν μὲν μετὰ λόγου ἀληθῆ δόξαν ἐπιστήμην εἶναι, τὴν δὲ ἄλογον ἐκτὸς ἐπιστήμης (Πλάτων, Θεαίτητος, 201d) .

Η επιστήμη είναι εκτίμηση αληθινή και επιβεβαιωμένη λογικά, αλλά αυτή χωρίς λογική είναι εκτός 
επιστήμης. (Μετάφραση ΔΚ.)

ὀρθῶς δ' ἔχει καὶ τὸ καλεῖσθαι τὴν φιλοσοφίαν ἐπιστήμην τῆς ἀληθείας. θεωρητικῆς μὲν γὰρ τέλος ἀλήθεια πρακτικῆς δ' ἔργον
(Αριστοτέλης, Μετὰ τὰ φυσικά, α, 993b).

Είναι σωστό που η φιλοσοφία καλείται ακριβής γνώση [επιστήμη] της αλήθειας. Η θεωρητική γνώση 
έχει σκοπό την αλήθεια και η πρακτική το έργο. (Μετάφραση ΔΚ.)

φανερὸν ὅτι διὰ τὸ εἰδέναι τὸ ἐπίστασθαι ἐδίωκον καὶ οὐ χρήσεώς τινος ἕνεκεν […] Δῆλον οὖν ὡς δι’ οὐδεμίαν αὐτὴν ζητοῦμεν χρείαν ἑτέραν ἀλλ’ 
ὥσπερ ἄνθρωπος, φαμέν, ἐλεύθερος ὁ αὑτοῦ ἕνεκα καὶ μὴ ἄλλου ὤν, οὕτω καὶ αὐτὴν ὡς μόνην οὖσαν ἐλευθέραν τῶν ἐπιστημῶν· μόνη γὰρ αὕτη
αὑτῆς ἕνεκέν ἐστιν. (Αριστοτέλης, Μετὰ τὰ φυσικά, α, 982b).

Είναι φανερό ότι επιδίωξαν την ακριβή γνώση [επιστήμη] για την ίδια τη γνώση και όχι για χάρη 
κάποιας χρησιμότητάς της. […] Είναι λοιπόν πρόδηλο πως αυτή τη γνώση δεν την επιζητούμε για να 
καλύψει κάποια άλλη ανάγκη, αλλά, όπως λέμε ότι ελεύθερος άνθρωπος είναι εκείνος που υπάρχει 
για τον εαυτό του και όχι να υπηρετεί κάποιον άλλον, έτσι επιζητούμε την επιστήμη, ως τη μόνη 
ελεύθερη γνώση. Η επιστήμη υπάρχει γι’ αυτήν την ίδια. (Μετάφραση ΔΚ.)
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Ο Αριστοτέλης και η αναζήτηση της αλήθειας
δόξειε δ᾽ ἂν ἴσως βέλτιον εἶναι καὶ δεῖν ἐπὶ σωτηρίᾳ γε τῆς ἀληθείας καὶ τὰ οἰκεῖα ἀναιρεῖν, ἄλλως τε καὶ
φιλοσόφους ὄντας: ἀμφοῖν γὰρ ὄντοιν φίλοιν ὅσιον προτιμᾶν τὴν ἀλήθειαν (Ἀριστοτέλης, Ἠθικὰ Νικομάχεια 
1096a11).

Ίσως όμως κανείς δεν θα διαφωνήσει ότι είναι καλύτερο —κάτι παραπάνω: ότι είναι 
ανάγκη— να είμαστε έτοιμοι ακόμη και τις πιο προσωπικές μας αντιλήψεις να 
αναιρέσουμε, αν είναι με τον τρόπο αυτό να σωθεί η αλήθεια —έναν λόγο παραπάνω 
αφού είμαστε και φιλόσοφοι: έχοντας κανείς να διαλέξει ανάμεσα σε δύο φίλους, έχει το 
ιερό χρέος να προτιμήσει την αλήθεια. (Μετάφραση: Δ. Λυπουρλής.)

φίλος μέν Σωκράτης, ἀλλά φιλτάτη ἡ ἀλήθεια (Ἀμμώνιος ὁ Ἑρμείου, Βίος Ἀριστοτέλους).

Δ. Κουτσογιάννης, Ο Νείλος και τα δώρα του 48



Διάκριση φιλοσοφίας/επιστήμης και σοφιστείας
Ο Αριστοτέλης διέκρινε την επιστήμη, δηλαδή την εις βάθος γνώση που 
επιδιώκουμε για την ικανοποίηση που προκαλεί η ίδια, από τη σοφιστεία, 
δηλαδή την κατάχρηση της λογικής κάνοντας εμπόριο φαινομενικής γνώσης:

ἔστι γὰρ ἡ σοφιστικὴ φαινομένη σοφία οὖσα δ᾿ οὔ, καὶ ὁ σοφιστὴς χρηματιστὴς ἀπὸ φαινομένης
σοφίας ἀλλ᾿ οὐκ οὔσης (Αριστοτέλης, Σοφιστικοί Έλεγχοι, 165a21).

Η σοφιστική είναι φαινομενική και όχι πραγματική σοφία και σοφιστής είναι 
κάποιος που κερδίζει χρήματα από φαινομενική και όχι πραγματική σοφία.
(Μετάφραση ΔΚ.)

Παρόμοια ήταν και η διδασκαλία του Σωκράτη, όπως στην προκειμένη 
περίπτωση μεταφέρεται από τον Ξενοφώντα:

καὶ τὴν σοφίαν ὡσαύτως τοὺς μὲν ἀργυρίου τῷ βουλομένῳ πωλοῦντας σοφιστὰς ὥσπερ
πόρνους ἀποκαλοῦσιν (Ξενοφών, Απομνημονεύματα, 1.6.13).

Το ίδιο και όσους πουλάνε τη σοφία για χρήματα σε όποιον θέλει, τους 
αποκαλούν σοφιστές, όπως πόρνους. (Μετάφραση ΔΚ.)
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Η σημερινή κατάσταση: επιστήμη ή σοφιστεία;
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Πως επικράτησε η ανοησία 
στην πανεπιστημιακή έρευνα; 
◼ Οι Alvesson, Gabriel and Paulsen (2017) στο βιβλίο τους 

«Επιστροφή στο Νόημα» διαπιστώνουν «την άνοδο της 
ανοησίας στην ακαδημαϊκή έρευνα». 

◼ Υποστηρίζουν ότι έχει συντελεστεί υποβάθμιση της 
ποιότητας της επιστημονικής έρευνας, αλλά και 
πολλαπλασιασμός της ανούσιας έρευνας, χωρίς αξία για 
την κοινωνία και με μέτρια αξία για τους συγγραφείς της 
(για εξασφάλιση σταδιοδρομίας). 

◼ Έτσι οι ακαδημαϊκές σταδιοδρομίες στερούνται εγγενούς 
νοήματος και αξίας, καθώς και κοινωνικής χρησιμότητας.

◼ Η υπόθεσή μου είναι ότι αυτές οι εξελίξεις είναι σκόπιμες, 
πράγμα που υποστηρίζεται απ’ το γεγονός ότι οι 
ερευνητικές προτάσεις χρηματοδοτούνται μόνο αν είναι 
σύμφωνες με το κυρίαρχο πολιτικο-ιδεολογικό αφήγημα.
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Πηγή: Alvesson et al. (2017).



Το επιστημονικό γίγνεσθαι τότε και τώρα 
Αρχαία Ελλάδα Σημερινή κατάσταση

Γεννήθηκαν και ορίστηκαν η επιστήμη και η 
φιλοσοφία, και αποσαφηνίστηκε το νόημά τους: 
η γνήσια αναζήτηση της αλήθειας, ανεξάρτητα 
από άλλα (π.χ. οικονομικά) συμφέροντα. 

Διακρίθηκε η επιστήμη (αναζήτηση της 
αλήθειας) από τη σοφιστεία (κατάχρηση της 
γνώσης για εξυπηρέτηση συμφερόντων).

Από διαδικασία αναζήτησης της αλήθειας η 
επιστήμη μετατράπηκε σε θεσμό ανάλογο του 
ιερατείου (συχνά υπηρετώντας συμφέροντα—
πρβλ. σωτηρία πλανήτη, διαχείριση πανδημίας).

Η έρευνα εξαρτάται από τη χρηματοδότηση και 
οι κατευθύνσεις της προκαθορίζονται από την 
πολιτικοοικονομική εξουσία.

Οι καριέρες των ερευνητών εξαρτώνται από την 
επιτυχία τους στην προσέλκυση χρημάτων. 

Η ανάμειξη της επιστήμης με πολιτικά και 
οικονομικά συμφέροντα διαφημίζεται ως θετική 
εξέλιξη.

Όμως με βάση τα αρχαιοελληνικά ιδεώδη είναι 
αρνητική εξέλιξη που οδηγεί σε παρακμή.
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Το επιστημονικό γίγνεσθαι τότε και τώρα (2) 
Αρχαία Ελλάδα Σημερινή κατάσταση

Η επιστήμη (τότε ονομαζόταν φυσική 
φιλοσοφία) αναπτύχθηκε ως μέρος της 
φιλοσοφίας, παράλληλα με άλλους κλάδους της, 
δηλαδή τη μεταφυσική, την επιστημολογία, τη 
λογική και την αξιολογία (ηθική, αισθητική). 

Η ανάπτυξη της (αριστοτελικής) λογικής
προσέφερε στην επιστήμη ένα ισχυρό εργαλείο 
να διακρίνει το νόημα από την ανοησία, καθώς 
και την συναγωγή από την επαγωγή, 
διακρίνοντας τη σχετική εγκυρότητα του 
συμπεράσματος για καθεμιά από τις μεθόδους.

Η σταδιακή ανάπτυξη της επιστημονικής 
μεθόδου, η οποία αποτελεί μέρος της 
φιλοσοφίας, με την ενσωμάτωση της 
παρατήρησης, της εμπειρίας και, σε 
μεταγενέστερο στάδιο, του πειράματος, παρείχε 
τη σταθερή βάση της επιστήμης. 

Επικράτησε ο κατακερματισμός της γνώσης και η 
απόσπαση της επιστήμης από τη φιλοσοφία.

Έχει ατονήσει η σύνδεση της επιστήμης με την 
αξιολογία—κυρίως την ηθική—ενώ έχει ενταθεί 
η σύνδεσή της με συμφέροντα.

Ενώ έχει παραμείνει η παράδοση ότι το 
υψηλότερο πτυχίο στην εκπαίδευση ονομάζεται 
Διδακτορικό Φιλοσοφίας (Degree of Doctor of 
Philosophy—PhD), στην πραγματικότητα λίγο 
"Ph" (αν όχι καθόλου) περιέχεται στη 
διδακτορική έρευνα και οι περισσότεροι 
διδακτορικοί φοιτητές δεν γνωρίζουν τις 
φιλοσοφικές προϋποθέσεις της επιστημονικής 
μεθόδου (βλ. Gauch, 2003). 
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Το επιστημονικό γίγνεσθαι τότε και τώρα (3) 

Αρχαία Ελλάδα Σημερινή κατάσταση

Η σαφήνεια είχε τεθεί ως ισχυρό ζητούμενο, 
τόσο που ο Αριστοτέλης την ταύτισε με την 
αλήθεια. 

Η σαφήνεια σχετίζεται με την ακριβή καταγραφή 
των φαινομένων και την επίτευξη ακριβούς 
επιστημονικής γνώσης.

Η εισαγωγή της ορολογίας, δηλαδή των 
εξελιγμένων όρων των οποίων η σημασία μπορεί 
να μην είναι ταυτόσημη με την καθομιλουμένη, 
και των ορισμών τους (από τους Σωκράτη, 
Πλάτωνα, Αριστοτέλη), είναι μια άλλη 
αντανάκλαση της επιδίωξης της σαφήνειας.

Η σαφήνεια φαίνεται να έχει πάψει να είναι 
επιθυμητή σε κάποιους κλάδους, μια εξέλιξη που 
ενδεχομένως επηρεάζεται από την πολιτική (που 
συχνά εξυπηρετείται καλύτερα απ’ την ασάφεια).

Περιπτώσεις ασάφειας είναι συχνές στην 
κλιματολογία (Koutsoyiannis, 2021, 2023), αλλά 
φτάνουν ακόμη και στα μαθηματικά 
(Koutsoyiannis et al., 2018). 
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Το επιστημονικό γίγνεσθαι τότε και τώρα (4) 
Αρχαία Ελλάδα Σημερινή κατάσταση

Η διατύπωση πληθώρας ποικίλων ιδεών από 
διαφορετικούς μελετητές και η συνεπακόλουθη 
διαπάλη ιδεών, ήταν ζωτικής σημασίας για την 
ανάπτυξη της επιστήμης. 

Οι αρχαίοι Έλληνες λόγιοι παραθέτουν και 
συζητούν ο ένας τις ιδέες και τις θεωρίες του 
άλλου, συνήθως με τον δέοντα σεβασμό (και 
μερικές φορές με ειρωνεία). Χάρη σε αυτές τις 
συζητήσεις, σήμερα γνωρίζουμε τις απόψεις 
φιλοσόφων των οποίων τα πρωτότυπα έργα 
έχουν χαθεί εντελώς. 

Ο πλουραλισμός των ιδεών και η ποικιλία των 
απόψεων, μερικές από τις οποίες ήταν 
αναγκαστικά καλύτερες από άλλες, οδήγησαν 
σε μια εξελικτική διαδικασία που με τη σειρά 
της επέτρεψε την επιστημονική πρόοδο.

Θεωρητικά οι αρχαίες πρακτικές των παραθέσεων 
ιδεών άλλων και του διαλόγου έχουν 
ενσωματωθεί στις σημερινές επιστημονικές 
πρακτικές.

Ωστόσο, έχουν επικρατήσει αντεπιστημονικές 
ιδέες, όπως αυτές της «συναίνεσης» 
(“consensus”)—αντί της διαπάλης—και της 
«κατασταλαγμένης επιστήμης» (“settled science”) 
που δεν επιτρέπεται η αμφισβήτησή τους. 

Ενώ η ποικιλομορφία (diversity) προωθείται επί 
σε διάφορες κοινωνικές λειτουργίες, η 
ποικιλομορφία των απόψεων σε επιστημονικά 
θέματα συχνά αποθαρρύνεται και ο 
επιστημονικός διάλογος για πολιτικώς ευαίσθητα 
θέματα ουσιαστικά απαγορεύεται (π.χ. η κριτική 
χαρακτηρίζεται «συνομωσιολογία»).
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Επίλογος: Μέτρα κατά της παρακμής
◼ Η επιστήμη (αρχικά καλούμενη «φυσική φιλοσοφία») γεννήθηκε στην αρχαϊκή 

Ελλάδα, εδραιώθηκε και αποσαφηνίστηκε στην κλασική Ελλάδα, και σημείωσε 
θεαματική επιστημονική πρόοδο κατά την ελληνιστική περίοδο. 

◼ Είναι πιθανό ότι η οπισθοδρόμηση μετά την ελληνιστική και την κλασική ρωμαϊκή 
εποχή οφείλεται σε πνευματική παρακμή, όπως μαρτυρεί το κλείσιμο των 
φιλοσοφικών σχολών τον έκτο αιώνα μ.Χ. 

◼ Σημάδια παρόμοιας οπισθοδρόμησης και παρακμής είναι παρόντα στην εποχή μας, 
ιδιαίτερα στον δυτικό κόσμο, όπου οι ιδέες αντικαθίστανται από ιδεολογίες και η 
λογική από στερεότυπα της κατ’ ευφημισμό «ορθότητας». 

◼ Η επαναφορά των αξιών που αναπτύχθηκαν στην ελληνική αρχαιότητα είναι το πιο 
κατάλληλο μέτρο κατά της σύγχρονης παρακμής.
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